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NECROLOG

A PLECAT DINTRE NOI CEL CE A FOST
STEFAN STANESCU

Stefan STANESCU s-a ndscut in Bucuresti la data de 6 iunie 1948 si
la data de 22 octombrie 2020 a plecat imbratisat de valuri intr-o lume
mai buna si mai dreapta. A avut in familie parte de o educatie
deosebita care I-a facut sa fie un DOMN in adevaratul inteles al
cuvéantului. Stefan a fost un elev eminent, placut si simpatizat de
colegi care I-au considerat mereu un lider. A urmat cursurile Liceului
Spiru Haret, obtinand la Bacalaureat nota 10. A urmat Facultatea de
Instalatii din cadrul Institutului de Constructii Bucuresti, pe care a
absolvit-o in iulie 1971 ca Sef de Promotie,
astfel ¢d a putut sa-si aleaga fara concurs
postul de Asistent la aceasta facultate.

A urmat in perioada septembrie 1973-lunie
1974 Cursurile UNESCO de matematica si
informaticd in cadrul Facultatii de Matematica
a Universitatii Bucuresti. La Aachen in
Germania a studiat Simularea si calcularea
transferului de caldura prin tuburile cu
aripioare interioare, si circulatia fumului si apei
intr-un cazan Viessmann.

in perioada 1992 — 1995 a activat in cadrul
Universitdtii din Liege Belgia, la Catedra de
Hidraulica. A scris 4 carti pentru studenti si
peste 40 de lucrari stiintifice in domeniul
instalatiilor.

in 1988 si-a sustinut, in cadrul catedrei de Mecanica Fluidelor a
Universitatii Tehnice de Constructii Bucuresti (UTCB), teza de doctorat
cu titlul ,Cercetdri asupra retelelor de conducte in instalatii : curgere
laminara a fluidelor neizoterme in conducte cilindrice circulare”, sub
indrumarea Prof. Emerit Dr. Ing. Constantin lamandi.

intre iunie 1971 si iunie 1992 este Asistent Universitar la
Departamentul Instalatii Termo - Hidraulice din Facultatea de Instalatii
Bucuresti, perioada in care realizeaza peste 50 de studii si proiecte. in
perioada iunie 1992-octombrie 2008 detine succesiv functiile de Sef de
Lucréri si Conferentiar Universitar, tot la Departamentul de Instalatii
Termo - Hidraulice din cadrul Facultitii de Instalatii Bucuresti. in
perioada 1995 — 2020 a fost presedinte al firmei AIR CONTROL
SISTEMS . Dintre lucrdrile mai Importante proiectate si/sau executate
de AIR CONTROL SISTEMS sunt de mentionat: EBRD Banca in Bishkek
— Kyrghizstan. — pentru D.G.JONES & Partners, U.K.; fazele PAC+PT la
Cladirea Turnul Ana Bucuresti (cu 30 de etaje si suprafata de 60.000 m2
) sila Cladirea Turn Vacarescu Bucuresti (cu 7+36 etaje si suprafata de
160.000 m2); sisteme de incalzire, ventilatie, climatizare la Grand Hotel
Bucuresti,; Sisteme de incalzire, ventilatie, climatizare la Hotel Marriott
Bucuresti ; instalatii de incalzire — Hotel SOIMUL, Poiana Brasov;
substatia de incalzire de la bazinul de inot — Hotel Alpin Poiana Brasov;
instalatii la Spitalul de cardiologie, toate instalatiile la Spitalele din
Oradea, Bacau, Regin.

0 lucrare de suflet la care a tinut in mod deosebit a fost
proiectarea si executarea instalatiilor la “Catedrala Mantuirii
Neamului” o cladire cu 2 subsoluri, 14 niveluri, 100.000 m? si inéltimea
de 123 m.

Stefan STANESCU a fost Membru Fondator si Vicepresedinte in

Consiliul Director al Asociatiei Inginerilor de Instalatii din Roménia si a
avut un aport important la activitatea asociatiei.

fmpreuné cu loan Silviu Dobosi, Prim Vicepresedinte al AlIR, a
participat la o serie de deplasari in strainatate in vederea strdngerii
relatiilor AIIR cu REHVA, ASHRAE, DKG Belgrad.

In anul 2018 s-au deplasat la Atlanta pentru a pregati organizarea
Congresului CLIMA 2019 din Bucuresti, obtindnd acordul ASHRAE
pentru ca o delegatie numeroasd sa participe la congres..

Stefan STANESCU a fost cel de al treilea
membru al Consiliului Director AlIR, alaturi de
loan Aschilean si loan Silviu Dobosi, care a
asigurat fondurile din sponsorizari pentru
finantarea Congresului CLIMA 2019 ; la acest
congres i-a fost decernatd Diploma
“PROFESIONAL AWARD REHVA” Pentru
Proiectare.
A participat cu regularitate la Conferintele
Nationale de la Sinaia in care a prezentat
referate interesante ca de exemplu: la
Conferinta 45 a prezentat cu Tommi Kahkonen,
manager HALTON CENTR EUR.,Finlanda:
“Halton Global Operations”; la Conferinta 46 si
47 a prezentat “Frig pentru Conditionarea
Aerului: masini cu compresie sau absorbtie” ;
la Conferinta 48 si 49 a prezentat “Air Conditioning System with H/C
technologic beams”. La Conferinta 50 si 51 a prezentat: ,,Grupul
HALTON - producator mondial de echipamente de ventilare”; la
Conferinta 52, impreuna cu Juri RUSSE (Halton), a prezentat “HALTON
Projects for sky-towers equipped with chilled beam”. A participat cu
standuri la Expozitia de echipamente si material de instalatii deschisa
in cadrul conferintelor de instalatii de la Sinaia.

A fost un colaborator permanent la Revista de Instalatii prezentand
proiecte ale AIR CONTROL SISTEMS, ca de exemplu : stadionul din
Oradea, cladirea turn Ana Bucuresti, sistemele Brandes de control a
conductelor de termoficare etc.

A mai fost membru al asociatiilor COGEN, ASER, WEC-RNC si
ASHRAE.

Stefan STANESCU a fost un inginer de instalatii DE ELITA, fiind
foarte apreciat de colegi, ca un om de onoare, foarte corect, cu o
deosebita capacitate de muncd si iubitor de dreptate si corectitudine.

Vorbea fluent franceza, germana si engleza, era pasionat de
istorie, filozofie, jazz si muzica clasica.

Noi toti din Consiliul Director al Asociatiei Inginerilor de Instalatii
din Roménia ii vom simti lipsa.

La Cimitirul Belu Catolic,unde a fost inmorméntat in ziua de 27
octombrie 2020, petrecut pe ultimul drum de familie si prieteni, loan
Silviu Dobosi,Prim Vicepresedinte al AlIR, a tinut un discurs in care a
aratat cine a fost Stefan STANESCU, ce lucruri deosebite a realizat si a
transmis condoleante celor dragi, doamnei Gina STANESCU, care i-a
fost alaturi in ultima perioadd a unei vieti curmate prea brusc si prea
crud.

Dumnezeu sa-l odihneasca in pace !
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EVENIMENT

ADUNAREA GENERALA A FILIALEI AlIR
BANAT TIMISOARA 14 OCTOMBRIE 2020

Dr. ing. loan Silviu Dobosi
Prim Vicepresedinte AlIR

in data de 14 Oct. 2020, ora 16, a avut loc Adunarea
Generala a filialei AlIR- Banat-Timisoara.

Sedinta s-a desfasurat in sistem hibrid, astfel: Consiliul
de conducere al AlIR Filiala Banat Timisoara s-a reunit la
Facultatea de Constructii, din Timisoara, Str. Traian
Lalescu, Nr. 2 si ceilalti membri au participat online pe
platforma ZOOM, prin accesarea link-ului transmis pe
email.

Presedintele AlIR - Filiala Banat Timisoara, domnul dr.
ing. loan Silviu Dobosi, Tmpreuna cu Consiliul de
Conducere al Filialei, au transmis convocatorul si datele
de conectare online membirilor filialei cu 15 zile Thainte de
sedinta.

Anuntul a fost facut si pe site-ul filialei.

in continuare se mentioneaza ordinea de zi (care a fost
prezentata si in convocator):

Ordinea de zi:

- Raportul de activitate al CC al AlIR - filiala Banat-
Timisoara;

- Descarcarea de gestiune;

- Alegeri conform Statut AlIR- filiala Banat-Timisoara;

- Propunere de buget pentru anul 2020-2021;

- Prezentarea strategiei de dezvoltare si planul de
activitati viitoare;

- Legislatie;

- Decernarea de distinctii si diplome;

- Diverse;

De asemenea, membirilor filialei li s-a reamintit conditia
necesara pentru exercitarea dreptului de vot si li s-a oferit
dreptul de a imputernici un alt membru in cazul in care nu
pot participa la sedinta.

Domnul presedinte Dr. ing. loan Silviu Dobosi a
deschis AG in calitate de presedinte de sedinta, a
multumit pentru prezenta membrilor si invitatilor din
celelalte filiale si din partea UP Timisoara, a facut
prezentarea actuala a conducerii filialei Banat Timisoara si
a supus votului AG.

Secretariatul Adunarii Generale: Drd. Ing. Nicoleta
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Prof. emer. dr. ing. Adrian RETEZAN
Presedinte de Onoare Filiala Banat

Kaba, Dr. Ing. Remus Retezan si Comisia de Alegeri Prof.
Dr. ing. Adrian Retezan — presedinte, Ing. Daniel
Teodorescu — membru

Invitati: Liviu Dumitrescu - Presedinte de Onoare AlIR,
Sorin Burchiu - Presedinte AIIR, Vasilica Ciocan -
Presedinte AIIR Filiala Moldova lasi, loan Aschilean -
Presedinte AlIR Filiala Transilvania Cluj, Catalin Lungu -
Presedinte AlIR Filiala Valahia, prof. Sorin Dan- CCl - UPT,
prof. Dan Daniel - Prorector UPT, Prof. Florin Chiriac, Prof.
Gheorghe Badea, fiecare a luat cuvantul.

Domnul Acad. Prof. dr. ing. multi D.H.C. Liviu
Dumitrescu a transmis un cuvant de salut prezentat in
continuare:
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in continuare presedintele de sedinta, loan Silviu
Dobosi, a stabilit daca este intrunit cvorumul pentru ca
votarea sa fie valida. Au fost numarati participantii online
(doar membrii filialei), a rezultat un numar de 27
participanti si au fost transmise un numar de 38 mandate
de reprezentare, rezultdnd un numar de 65 de votanti.
Filiala are un numar de 75 de cotizanti, din care 74 cu
drept de vot (unul fiind membru asociat), in consecinta
Adunarea Generala este statutara.

Presedintele filialei prezinta in continuare, Raportul de
activitate.

- A 28-a Conferinta de instalatii de la Timisoara, din 12
aprilie 2019, cu titlul generic

INSTALATII PENTRU CONSTRUCTII SI CONFORTUL
AMBIENTAL

- Colaborarea intre AlIR Filiala Banat Timisoara, AlIR
Filiala Transilvania si ARACO, Facultatea de Constructii
Cluj Napoca 17.04.2019

- ASHRAE Winter Meeting Atlanta 12-15 ianuarie
2019, Pregatire CLIMA 2019

-A 50-a aniversare KGH, 4-6 Decembrie 2019, Belgrad,
Serbia AlIR Filiala Banat Timisoara & AlIR Filiala Moldova
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EVENIMENT

- Curs Perfectionare Auditori Energetici, 14-16
Februarie 2020, Timisoara

- Volumul de lucrari Conferinta a-29-a, 2-3 Aprilie 2020
Timisoara.

Economist Cristina Biba prezinta situatia financiara
pentru anul 2019. S.I. ing. Cristian Pacurar in calitate de
cenzor citeste raportul cenzorului. In urma prezentarii
celor trei rapoarte s-a votat in unanimitate descarcarea de
gestiune pentru anul 2019.

Urmeaza sectiunea “Alegeri” din cadrul AG:

Presedintele arata ca alegerile vor fi facute conform
Statut AlIR- Filiala Banat —Timisoara, anunta din nou ca
exista o Comisie de alegeri care este formata din dl. Prof.
emerit Adrian Retezan, ca Presedinte si dl. Ing. Daniel
Teodorescu, ca Secretar

DI. Prof. Retezan incepe cu validarea comisiilor
teritoriale si prezinta candidatii:

Voturi: abtineri: 0, impotriva: 0, pentru: unanimitate. Cu
65 de voturi se declara valizi presedintii de Comisii
teritoriale.

Urmeaza votul pentru Consiliul de conducere al filialei.
Se anunta propunerile si urmeaza votul:

Pentru Presedinte: Dr. ing. loan Silviu Dobosi, urmeaza
voturile: abtineri: 0, impotriva: 0,pentru: unanimitate, cu
65 de voturi se declara valid.

Pentru Vicepresedinte: Prof. Dr. ing. loan Borza,
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urmeaza voturile: abtineri: 0, Tmpotriva: 0, pentru:
unanimitate, cu 65 de voturi se declara valid.

Pentru Vicepresedinte: Dr. ing. Stefan Duna, urmeaza
voturile: abtineri: 0, impotriva: 0, pentru: unanimitate, cu
65 de voturi se declara valid.

Pentru Director Executiv: Drd. ing. Nicoleta Elena
Kaba, urmeaza voturile: abtineri: 0, impotriva: 0 pentru:
unanimitate, cu 65 de voturi se declara valid.

Urmeaza votul pentru Comisiile de Specialitate:

Se fac urmatoarele propuneri:

- Comisia Aplicatii ingineresti: Conf. dr. ing. Silviana
Brata

- Comisia Baza de inovare si invatamant tehnic: Conf.
dr. ing. Adriana Tokar

- Comisia Relatii publice, media si publicatii: SI. Dr. ing.
Marius Adam

- Comisia Cooperare internationala: Dr. ing. Remus
Retezan

- Comisia Cenzori: SL. Dr. ing. Cristian Pacurar

- Comisia De Onoare: Prof. Emerit Adrian Retezan

Urmeaza votul: abtineri: 0, Tmpotriva: 0, pentru:
unanimitate, cu 65 de voturi se declara valizi presedintii
comisiilor de specialitate.

Urmeaza propunerile candidatilor pentru structurile
nationale ale AlIR:

- Vicepresedinte AlIR (reprezentant al mediului
Academic): Conf. dr. ing. Silviana Brata.

- Vicepresedinte AlIR (reprezentant al mediului
Economic): Dr. ing. Stefan Duna.

Propunerile sunt acceptate in unanimitate de catre
membrii filialei, urméand ca cele doua nominalizari sa fie
validate in cadrul urmatoarei sedinte a Consiliului Director
a AllR.

DI. Prof. Adrian Retezan a cerut sustinerea de catre
membrii AlIR Filiala Banat Timisoara a candidaturii la
functia de Presedinte AlIR, a Dr. Ing. loan Silviu Dobosi.

Propunerea a fost acceptata in unanimitate de catre
membrii filialei, urmand ca nominalizarea sa fie validata in
cadrul urmatoarei sedinte a Consiliului Director a AlIR.

Domnul loan Silviu Dobosi in calitate de Presedinte
reales al AlIR Filiala Banat Timisoara, prezinta:

PLAN MANAGERIAL
AlIR FILIALA BANAT TIMISOARA 2020-2024

Avéand in vedere Scopul si Obiectivele Principale ale
A.lLLR. FILIALA BANAT - TIMISOARA, stabilite prin statut
Planul Managerial se va axa pe urmatoarele directii:

1. Invatdmant, Cercetare - dezvoltarea si promovarea
invatamantului de specialitate, atat la nivelul universitar,
cat si la nivelul liceal si profesional, pentru promovarea in
randul tinerilor a profesiei de inginer cu specializarea
instalatii in constructii cat si a profesiilor de tehnician,
maistru si instalator cu specializarea instalatii in
constructii.

Parteneri

- Universitatea Politehnica Timisoara

- ICER - Institutul de Cercetare pentru Energii
Regenerabile
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- Inspectoratul Scolar Judetean Timis

- Colegiul Tehnic de Vest

- Colegiul Tehnic lon Mincu

- Fundatia Roméano — Germana.

2. Proiectare, executie, exploatare, mentenanta, cadru
normativ - sunt patru directii majore de orientare a
activitatii AlIR. Suportul legislativ dat de cele doua legi
fundamentale pentru activitatea in constructii si anume
Legea 10 actualizata - privind calitatea in constructii si
Legea 50 actualizata — privind autorizarea lucrarilor in
constructii, creeaza premisa redobandirii utilitatii si a
demnitatii profesiei si a domeniului de activitate pe care il
reprezentam - instalatii in constructii.

Colaborarea cu ISC, ISU si Institutiile Publice de
Administratie Regionale, Judetene si Locale pentru
identificarea unor probleme de specialitate de interes
regional, judetean si local.

Partener ADR - Vest.

3. Certificarea calificarii tehnico-profesionale a
operatorilor economici care presteaza servicii de
proiectare si/sau consultanta in constructii;

Certificarea calificarii tehnico-profesionale a opera-
torilor economici care executa lucrari de constructii;

Autorizarea profesionala continua a specialistilor care
desfasoara activitati in domeniul constructiilor.

Toate aflate sub incidenta Legii 10 — privind Calitatea in
Constructii si a modificarilor ulterioare Legea nr. 163-2016
si Ordonanta de urgenta nr. 6/2018, sa se faca cu
implicarea directa a Patronatelor in Constructii si a
Asociatiilor Profesionale. Se asigura astfel externalizarea
unor activitati ale MLPDA, cu cresterea ponderii initiativei
private, prin implicarea entitatilor amintite.

Partener ARACO

4. AlIR - Asociatie Profesionala de Utilitate Publica

5. Cooperarea internationala (REHVA/ASHRAE) in
vederea promovarii politicilor si a strategiilor europene in
domeniile Performantei energetice a cladirilor si a
Confortului in cladiri, Reabilitarea Cladirilor Istorice in
perspectiva Timisoara Capitala Culturala Europeana 2023.

Partener Primaria Timisoara.

6. Propuneri de modificare a Statutului AlIR si a AlIR
FILIALA BANAT - TIMISOARA, in vederea optimizarii
organigramei si a structurii de functionare a asociatiei.
(Consiliu Director, Birou Executiv, Consiliu de conducere,
Comisii Teritoriale), si a atragerii de cat mai multi membri
activi.

7. Imbunatatirea comunicarii prin facilitati Media
(Internet si Publicatii de Specialitate la nivel regional )

8. Conferinta Internationala ,Instalatii pentru
Constructii si Confortul Ambiental”.

La punctul 6 din ordinea de zi, domnul Stefan Duna
prezinta necesitatea completarii si revizuirii legislatiei in
constructii si instalatii dupa cum urmeaza:

1. Este necesara revizuirea Regulamentul privind veri-
ficarea si expertizarea tehnica a proiectelor, expertizarea
tehnica a executiei lucrarilor si constructiilor, precum si
verificarea calitatii lucrarilor executate aprobat de

HOTARARE nr. 742 din 13 septembrie 2018 privind
“raspunderea in mod solidar cu proiectantul”.

2. Este necesara revizuirea proiectului Ordinului
MLPDA cu referire la PROCEDURA PRIVIND
ATESTAREA VERIFICATORILOR DE PROIECTE SI A
EXPERTILOR TEHNICI TN CONSTRUCTII, in special
asupra Art.3, aliniat XXVII. La acest aliniat pentru a nu
diminua limitele specialitatii de atestare tehnico-profe-
sionala Is - Instalatii sanitare aferente constructiilor.

3. Este necesar ca la proiectarea retelelor de canalizare
a localitatilor. Conform NORMATIVULUI PRIVIND
PROIECTAREA, EXECUTIA SI EXPLOATAREA
SISTEMELOR DE ALIMENTARE CU APA SI
CANALIZARE A LOCALITATILOR. - Indicativ NP 133-
2013, sa existe un Master Plan general privind sistemele
de alimentare cu apa si canalizare.

Intervine dl. Liviu Dumitrescu si precizeaza ca este
nevoie de autorizarea specialistilor de instalatii si de
Certificarea profesionala a firmelor de constructii si
instalatii.

In finalul AG, se acorda diplome de excelenta colegilor
din filiala AlIR Banat-Timisoara pentru merite deosebite si
realizarea de proiecte valoroase profesional, unele chiar
unicat, in domeniul instalatiilor pentru constructii:

Adriana Tokar, Marius Adam, Adalbert Karpati, Adrian
Madar, Catalin Bojan, Calin Sebarchievici, Dragos Mihaila,
Cristian Pacurar, Daniel Teodorescu, Dragos Fratilescu,
Flavius Ulita, Florin Ghilezan, Lazar lanovici, Liviu Cocis,
Mihai Lute, Remus Retezan, Margea Romulus, Stefan
Pavel, Vasile Olaru.

In incheiere invitatii si membrii ureaza succes noii
conduceri a asociatiei, iar organizatorii invita membrii AlIR
sa tina aproape de activitatile asociatiei, sa urmareasca
anunturile facute pe site si pe retelele de socializare si sa
apeleze cu incredere daca intdmpina greutati sau
probleme in activitatea profesionala.
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A MAI PLECAT DINTRE NOI $1 TEODOR

STEFAN TERETEAN
FOST SEF DE SECTIE INSTALATII LA INCERC

Teodor Teretean s-a nascut la data del0 februarie 1942 si a
decedat la data de 19 octombrie 2020. A invatat la Liceul Mihai Viteazul
din Bucuresti pe care I-a absolvit in anul 1959, fiind unul din cei mai
buni elev din clasa sa.

A urmat Facultatea de Instalatii din Bucuresti, pe care a absolvit-o
in anul 1965 ca Sef de Promotie. In perioada 1965 — 1970, a lucrat in
proiectare la IPTTc si IPTANA si in anul 1970 s-a angajat la INCERC
Bucuresti. In perioada 1974 -1990 a avut functia de Sef de Sectie
Instalatil.

Teodor Stefan Teretean a fost membru al Asociatiei Inginerilor de
Instalatii din Roménia din 2000 avand legitimatia cu
nr. 169 si membru al Asociatiei Generale a
Frigotehnistilor din Roménia tot din aceeasi
perioada. A fost membru al American Society of
Heating, Refrigeration, Air-Conditioning Engineers,

Inc. USA (ASHRAE) si membru fondator al ASHRAE
DANUBE Chapter.

A fost Inginer Expert Tehnic Atestat, Inginer
Verificator de Proiecte Atestat si membru al
Comisiei Tehnice de Specialitate (CTS-11) al
Directiei Generale Tehnice in Constructii din
Ministerul Lucrdrilor Publice, Transporturilor si
Locuintei.

in 1987 a obtinut Diploma de Doctor Inginer,
sub conducerea Prof. dr. ing. Constantin lamandi,

Laureat al Prmiului de Stat cu teza: “Probleme de
hidroelasticitate in instalatii pentru constructii- Miscarea in canale de
ventilatie cu obstacole”.

in cadrul INCERC Bucuresti a avut o activitate deosebita. In perioada
1970 — 1974, cdnd Domnul Ing. Dan Ghitescu a fost Sef de Sectie
Instalatii, a urmarit proiectarea si executia Pavilionului Sectiei de
Instalatii cu laboratoarele de incercdri din INCERC. Efectuarea de
masuratori si punerea in functiune a , Celulei Termice” pentru masurarea
puterii termice a corpurilor de incalzire si proiectarea si executarea
standului de incercare a ventilatoarelor.

Ca Sef de Sectie instalatii din INCERC in perioada 1974 — 1990, a
avut o serie de atributii deosebit de importante pentru asigurarea
functiondrii in bune conditii a sectie si anume:

- Elaborarea documentatiei si fundamentarea solicitarii fondurilor
anuale pentru activitatea de studii si cercetare in domeniul instalatiilor
si avizarea la ICCPDEC si CNST;

- Deplasarea in strdinatate Ungaria, Polonia, RDG si URSS la
Institutele de Cercetare in Constructii Sectiile de Instalatii pentru
cunoasterea activitatii de cercetare in domeniul instalatiilor, pentru
schimb de informatii si pentru incheierea de contracte de cercetare;

- Urmarirea elaborarii proiectelor, executia lucrarilor, efectuarea
cercetdrilor si intocmirea documentatiei pentru avizare la ICCPDEC a
unor proiecte de cercetare, de exemplu :

e Casele Solare de la Campine CS 1 si CS 2, cu sisteme solare
pasive si active;

e Casa Solard CS 3 de la INCERC cu sisteme solare de incalzire si
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preparare a apei calde de consum, cu stocarea caldurii in roca, nisip
si cu materiale cu schimbare de faza;

e Blocul de locuinte de la Voiniceni Bucuresti la care s-a aplicat
sistemul de preparare a apei calde de consum si pe perioada iernii etc.

A avut o activitate publicistica deosebitd fiind un colaborator
permanent la Revista ,INSTALATORUL”, la rubrica ,,Practica la dansa
acasad” din care se redau céteva titluri:

- Unele comentarii privind ventilarea incintelor cu public. Analiza
de caz: club/discoteca/restaurant;

- Compensarea aerului evacuat, Oare avem nevoie de aer

proaspat?;

- Este oare pompa termicda o instalatie
de...incalzire?;

- Termopanul: prieten sau ...inamic;

- lzolatii termice speciale in Comunitatea
Europeana, etc.

A participat cu regularitate la Conferintele de
Instalatii de la Sinaia la care a prezentat referate si
rapoarte de sinteza:

- Realizdri si perspective, in domeniul
cercetdrii instalatiilor care utilizeaza energia
solarda, a Xlll-a Conferinta de Instalatii, Sinaia;

- Realizari in domeniul utilizarii energiei solare
in INCERC, a XV-a Conferinta de Instalatii, Sinaia;

- Raport de sinteza:Progrese in domeniul
utilizarii energiei solare in constructii, a XVIl-a

Conferinta de Instalatii, Sinaia;

- Metodologie de verificare la actiunea vantului a cosurilor de fum
metalice pentru centrale termice, Contract cu IPCT etc.

A incheiat contrate cu ICCPDC pentru lucrari pe care le-a efectuat
personal cum au fost:

- Solutii pentru reducerea grosimii peretilor din tabld ai canalelor
de ventilare;

- Detalii pentru canale de aer din tabla cu pereti subfiri. Proiect tip
Editura IPCT;

- Solutii constructive si materiale noi pentru confectionarea
tubulaturii de ventilare.

A obtinut un Brevet de Inventie impreund cu Dr. ing. loan
Mateescu pentru ,,Dispozitiv de echilibrare a circuitelor hidraulice ale
captatorilor solari”.

A scris impreund cu Ing. Alexandru Cristea ,Ventilarea si
Conditionarea Aerului”, volumul Ill Editura Tehnica Bucuresti.

in perioada 1990 — 2020 a lucrat in cadrul firmelor: PROVENT,
PROCLIMA, ACREDO, ADAGIO, CONFORTEH, MILL D'OR si
AEROCLIMA.

Teodor Stefan Teretean a fost un om deosebit, un inginer de o
valoare exceptionald, iubit de colegi si apreciat de conducerea
ICCPDC si CNST.

S-a dedicat intreaga viatd INSTALATIILOR.

Dumnezeu sa-1 odihneasca in pace !
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(varianta actualizata a versiunii din 3 Aprilie si 17 Martie, se vor face alte acutalizari dupa caz)
Mod de operare si exploatare a instalatiilor din cladiri pentru a preveni raspandirea la locurile de munca a bolii

coronavirus (COVID-19) cauzate de virusul (SARS-CoV-2)
Introducere

in acest document, REHVA sintetizeaza sfaturile
privind utilizarea si exploatarea instalatiilor din cladiri in
zonele cu focar de boala coronavirus (COVID-19), cu
scopul evitarii raspandirii COVID-19 ca urmare a unor
factori ce tin de instalatiile de incalzire, ventilare si
climatizare (HVAC) si instalatiile sanitare. Informatiile
prezentate in acest document au rol de indrumare tem-
porara; documentul putand fi completat cu dovezi si
informatii noi atunci cand sunt disponibile.

Sugestiile de mai jos sunt menite sa vina in com-
pletarea indrumarilor generale pentru angajati si pro-
prietari de cladiri, care sunt prezentate in documentul
Organizatiei Mondiale a Sanatatii (OMS) , Pregatirea
locurilor de munca pentru COVID-19". Textul de mai jos
este destinat Tn primul rand pentru profesionistii din
domeniul instalatiilor HVAC si administratorilor de cladiri,
insa poate fi util si pentru specialistii in medicina muncii
(sanatatea la locul de munca) si sanatate publica sau alte
persoane implicate Tn deciziile privind modalitatea de
utilizare a cladirilor.

in acest document sunt prezentate masuri de pre-
ventie referitoare la instalatiile pentru cladiri. Domeniul de
aplicare este limitat la cladiri comerciale si cladiri publice
(birouri, scoli, zone comerciale, cladiri pentru sport etc), in
care se presupune ca prezenta persoanelor infectate este
discontinua. Cladirile rezidentiale sunt in afara domeniului
acestui document.

Indrumatorul este orientat spre masuri temporare Si
usor de organizat, care pot fi puse in aplicare in cladirile
existente care sunt utilizate In timpul sau dupa pandemie,
cu un grad de ocupare normal sau redus.

Exonerare de raspundere:

Acest document exprima pozitia expertilor REHVA, in
baza cunostintelor stiintifice existente despre COVID-18,
disponibile in momentul publicarii. In multe privinte,
informatiile despre SARS-CoV-2 nu sunt complete, fiind
utilizate date! din experienta anterioara SARS-CoV-1
pentru recomandarile de bune practici. REHVA, contri-
buabilii si toti cei implicati in aceasta publicatie sunt
exonerati de orice rdspundere pentru orice daune directe,
indirecte, incidentale sau orice alte daune care ar putea
rezulta sau ar putea fi legate de utilizarea informatiilor din
acest document.

Nota 1:In ultimele doua decenii ne confruntam cu trei focare
de boala coronavirus: (i) SARS in 2002-2003 (SARS-CoV-1), (i)
MERS 1n 2012 (MERS-CoV) si Covid-19 Tn 2019-2020 (SARS-
CoV-2). In acest document, atentia se concentreaza pe ultimul
aspect al transmisiei SARS-CoV-2. Cand se face referire la
focarul SARS din 2002-2003 se va folosi numele SARS-CoV-1 la
acel moment.
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Rezumat

In ultima vreme au aparut noi dovezi privind transmisia
aeriana SARS-CoV-2 si recunoasterea generala a
transmisiei pe baza de aerosoli pe distante lungi. Acest
lucru a facut ca masurile de ventilare sa fie cele mai
importante demersuri de inginerie in mentinerea sub
control a infectarii. In timp ce distantarea fizica este
importanta pentru a evita un contact apropiat, riscul unei
concentratii de aerosoli si a unei infectari incrucisate de la
1,5 m in sus distanta fata de o persoana infectata poate fi
redus cu o solutie de ventilare adecvata si distributie
eficienta a aerului. intr-o astfel de situatie sunt necesare
cel putin trei niveluri de indrumare: (1) cum sa functioneze
instalatiile HVAC si alte instalatii in cladirile existente chiar
acum in timpul unei epidemii; (2) modul de efectuare a
evaluarii riscurilor si evaluarea sigurantei diferitelor cladiri
si camere; si (3) care ar fi actiuni de anvergura pentru a
reduce Tn continuare raspandirea bolilor virale in viitor in
cladirile cu sisteme de ventilare imbunatatite? .

Nota 2: Mai multe informatii cu privire la punctele 2 si 3 sunt
sub investigare de catre grupul de lucru | REHVA COVID-19.

Fiecare spatiu si modalitate de operare a unei cladiri
sunt unice si necesita o evaluare specifica. Facem 15
recomandari care pot fi aplicate in cladirile existente la un
cost relativ redus pentru a reduce numarul de infectari
incrucisate in interior. in ceea ce priveste debitele de aer,
ventilarea este intotdeauna de preferat, dar nu este
singura masura necesara. Spatiile mari, care sunt
ventilate conform standardelor actuale, tind sa fie
rezonabil de sigure, dar incaperile mici ocupate de cateva
persoane prezinta cea mai mare probabilitate de infectie,
chiar daca sunt bine ventilate. Desi exista multe
posibilitati de a imbunatati solutiile de ventilare in viitor,
este important sa recunoastem ca tehnologia si
cunostintele actuale permit deja utilizarea mai multor
incaperi din cladiri in timpul unui focar de tip COVID-19,
daca ventilarea respecta standardele existente si se
realizeaza o evaluare a riscurilor3.

Nota 3: In prezent in dezvoltare de catre grupul de lucru
REHVA COVID-19.

2 Cai de transmitere

In cazul unei epidemii este foarte important sa se
inteleaga caile de transmitere ale agentului infectios.
Pentru COVID-19 si pentru multe alte viroze respiratorii,
se disting trei cai de transmitere: (1) transmiterea prin
picaturi mari si prin aer in zona de contact apropiat de 1-2
m, prin picaturile/particulele emise atunci cand persoana
infectata stranuta, tuseste, canta, striga, vorbeste si
respira; (2) transmisie aeriana pe distanta lunga (pe baza
de aerosoli); si (3) contact de suprafata prin contacte
méana-mana, mana-suprafata etc. Mijloacele pentru a face
fata acestor modalitati de transmitere sunt distantarea
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fizica pentru a evita transmiterea prin contact apropiat,
ventilarea pentru a evita transmisia aeriana si igiena
mainilor pentru a evita transmisia prin contactul cu
suprafata. Acest document se concentreaza in principal
pe masurile de reducere a transmisiei aeriene, in timp ce
echipamentul individual de protectie, Alte cai de
transmitere care au atras atentia sunt calea fecal — orala si
resuspensia SARS-CoV-2.

Marimea unei particule de coronavirus este de 80-160
nanometri4i si ramane activa pe suprafete multe ore sau
chiar cateva zile, cu exceptia cazului in care exista o
curatare specificaiiiiiv. in aerul interior, SARS-CoV-2 poate
ramane activ pana la 3 ore si pana la 2-3 zile pe supra-
fetele camerei in conditii obisnuite de interiorv . Un virus
aerian nu este de sine statator, dar este continut in pica-
turi de lichid respirator expirat. Picaturile mari cad, dar
picaturile mici raman in aer si pot parcurge distante lungi
purtate de curentii de aer in incaperi si in conductele de
evacuare a aerului ale sistemelor de ventilare, precum si
in conductele de introducere atunci cand aerul este
recirculat. Exista dovezi care evidentiaza faptul ca
transmisia aeriana a cauzat, printre altele, infectii bine
cunoscute de SARS-CoV-1 in trecutvivii, Picaturile
rezultate prin expiratie, suspendate in aer (ceea ce
inseamna ca sunt transportate n aer), variaza de la mai
putin de 1 um (micrometru = micron) la mai mult de 100
pm in diametru, care este cea mai mare dimensiune a
particulelor ce poate fi inhalata. Ele sunt, de asemenea,
denumite aerosoli, adica particule suspendate in aer,
intrucat picaturile sunt particule lichide. Principalele meca-
nisme de transmisie aeriana sunt ilustrate in figura 1.

Nota 4: 1 nanometru=0.001 microni

1. Transmisia aeriana depinde de dimensiunea
picaturilorviixx si este, de obicei, Tmpartita in transmisie
de proximitate si transmisie pe distante lungi, dupa cum
urmeaza: 1. Transmisia aeriana de proximitate in situatiile
de contact apropiat poate fi definita prin distanta parcursa
fnainte ca picaturile si picaturile mari (pana la 2000 um =2
mm) sa cada pe suprafete. La o viteza initiala a picaturilor
de 10 m/s, picaturile mai mari cad pe parcursul a 1,5 m.
Activitatile respiratorii corespund unei viteze a picaturilor
de 1 m/s pentru respiratie normala, 5 m/s in cazul vorbirii,
10 m/s in cazul tusei si 20- 50 m/s pentru stranut. Pica-
turile expulzate se evapora si usuca in aer, astfel incat
nucleii picaturii finale sa se micsoreze la aproximativ o
jumatate sau o treime din diametrul initialxi. Picaturile cu
diametrul initial mai mic de 60 um nu ajung la sol nainte
de a se usca complet si pot fi transportate mai mult de 1,5
m de fluxurile de aer.

2. Transmisia pe distante lungi este valabila la distante
mai mari de 1,5 m si pentru picaturi cu diametre mai mici
de 50 um. Uscarea picaturilor este un proces rapid; spre
exemplu, picaturile de 50 um se usuca Tn proximativ doua
secunde iar cele de 10 um in 0,1 s, pana la nuceli de
picaturi de aproximativ jumatate din diametrul initials.
Nucleii picaturilor cu diametrele <10 um pot fi trans-
portate de fluxurile de aer pe distante mari, intrucat
vitezele de decantare pentru particule de 10 um si 5 um
(diametrul de echilibru al nucleiilor de picaturi) sunt de
doar 0,3 cm/s si 0,08 cm/s, deci este nevoie de
aproximativ 8,3 minute, respectiv 33 de minute pentru a
cadea 1,5 m. Din cauza uscarii instantanee, termenul
.picatura” este adesea utilizata pentru nucleele de
picaturi uscate, care inca mai contin o cantitate de fluid
care explica de ce virusurile pot supravietui. Nucleii de

Figura 1. Distinctia dintre transmiterea combinata de contact apropiat prin picaturi si aerosoli (stAnga) si transmiterea aerosolilor pe distanta lunga
(dreapta) care poate fi tinutd sub control prin diluarea concentratiei virusului la un nivel scazut prin intermediul ventilarii
(Figura: mulfumiri L. Liu, Y. Li, P. V. Nielsen et al}
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picaturi formeaza o suspensie de particule in aer, adica un
aerosol. In sistemele eficiente de ventilare cu recirculare,
concentratia de aerosoli este aproape constanta de la
1-1,5 m distanta. Aceasta concentratie este redusa cel
mai mult de numarul de schimburi de aer in camerele
ventilate adecvat, dar este, de asemenea, redusa prin
depunerea si degradarea particulelor incarcate cu virus.

Nota 5: Fizica picaturilor respiratorii suspendate in aer arata
ca o picatura cu diametrul initial de 20 um se evapora in 0.24
secunde Tn aerul camerei cu 50% umiditate relativa,
micsorandu-se Tn acelasi timp la un nucleu de picatura cu
diametru de echilibru de aproximativ 10 wum. Pentru acest nucleu
de picatura de 10 um, inclusiv inca ceva lichid, este nevoie de
8,3 minute pentru a cadea 1,5 m in aer fara vant.

Mai importanta decét distanta la care sunt transportate
picaturile de diferite dimensiuni,este distanta fata de
sursa sau persoana infectata, la care se va atinge o
concentratie de aerosoli aproape constanta. Asa cum este
ilustrat in Figura 1, dreapta, concentratia nucleilor
picaturilor va scadea rapid Tn primii 1-1,5 metri de la
expiratia persoaneixii. Acest efect se datoreaza aero-
dinamicii fluxului de expiratie si a fluxului in micro-
ambientul din jurul oamenilor. Distributia nucleilor
picaturilor depinde de pozitia oamenilor, numarul de
schimburi de aer (rata de ventilare), tipul sistemului de
distributie a aerului, de exemplu, amestecarea,
deplasarea sau ventilarea personala si alti curenti de aer
din incaperexii. Prin urmare, contactul apropiat la mai
putin de 1-1,5 metri creeaza o expunere ridicata atat
lapicaturile mari, cat si la nucleii picaturilor, aspect
sustinut de studii experimentale si numericexii. Con -
centratiile de aerosoli si infectarea incrucisata la distante
mai mari de 1,5 m de persoana infectata, pot fi controlate
cu solutii adecvate de ventilare si distributie a aerului.
Efectul ventilarii este ilustrat in Figura 2.

in cazul SARS-CoV-2, calea de transmitere prin
aerosoli pe distante lungi cu infectarea prin expunerea la
particulele cu nuclei de picaturi a fost recunoscuta initial

de OMS pentru procedurile generatoare de aerosoli in
spitale si a fost abordata in ghidul de crestere a ratei de
ventilarexiv. Autoritatile japoneze au fost printre primele
care au analizat posibilitatea transmiterii prin aerosoli in
anumite circumstante, cum ar fi vorbirea cu multi oameni
la o distanta scurta intr-un spatiu inchis si riscul asociat de
a raspandi infectia chiar si fara a tusi sau stranutaxv.
Ulteriori, au urmat multe alte autoritati, inclusiv US CDC,
guvernul Regatului Unit, guvernul ltaliei si Comisia Natio-
nald de Sanatate din China. Dovezi importante au reiesit
dintr-un studiu care a concluzionat ca transmiterea prin
aerosoli este plauzibila, deoarece virusul poate raméane
activ In aerosoli pentru mai multe ore. Analizele cazurilor
de supraraspéandire au aratat ca spatiile inchise cu ven-
tilare insuficienta au contribuit semnificativ la un numar
specific ridicat de infectari secundarexvi. Situatii cu-
noscute de supraraspandire care au raportat transmiterea
prin aerosoli sunt cazul unui restaurant din Guangzhouxvii
si evenimentul Skagit Vallei Choralexvii, unde ratele de
ventilare cu aer din exterior au fost de aproximativ 1-2 I/s
per persoana. Deoarece au aparut rapid dovezi substan-
tiale care au indicat transmiterea SARS — CoV-2 prin
aerosoli, multi oameni de stiinta au cerut recunoastere
generald a acestui mod de transmiterexix.xx, Pana in
prezent, recenzia Centrului European de Prevenire si
Control al Bolilor cu privire la instalatiile HVAC In contextul
COVID-19, precum si Institutul german Robert-Koch, au
recunoscut transportul aerosolilorixxi. in cele din urma,
dupa o scrisoare deschisa a 239 de oameni de stiintaxxi,
OMS a adaugat transmiterea prin aerosoli in rezumatul
stiintific privind modurile de transmiterexxv. in general,
modul de transmitere prin aerosoli pe distante lungi, im-
plica faptul ca pastrarea unei distante de 1-2 m de o per-
soana infectata nu este suficienta, iar controlul concen-
tratiei prin intermediul ventilarii este necesar pentru
indepartarea eficienta a particulelor din spatiile interioare.
Transmiterea prin contactul cu suprafete poate aparea
atunci cand picaturile mari expulzate cad pe suprafete

Figura 2. llustrarea modului in care o persoana infectatd (persoana care vorbeste in partea dreapta a figurilor) conduce la expunerea la aerosoli
(varfurile rosii) in zona de respiratie a unei alte persoane (persoana din partea stanga a figurilor). Picaturile mari expirate sunt marcate cu simboluri
mov. Atunci cand o incapere este ventilata printr-un sistem de ventilare cu recirculare, cantitate de particule incarcate cu virus in zona de respiratie
este mult mai mica decat atunci cand sistemul de ventilare este oprit. Figura din stdnga: sistem de ventilare pomit, figura din dreapta: sistem de
ventilare oprit
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fnvecinate si obiecte precum birouri sau mese. O
persoana se poate infecta cu COVID-19 prin atingerea
unei suprafete sau obiect contaminate si atingerea
ulterioara a gurii, nasului si chiar ochilor, insa US CDC a
concluzionat ca acest mod nu este considerat ca fiind
calea principala de transmitere a acestui virus»v. OMS
recunoaste calea de transmitere fecal-orala, adica
aerosoli/canalizare, ca fiind un mod de transmitere pentru
infectiile cu SARS-CoV-2xxvi. Ca masura de precautie,
OMS propune spalarea vaselor de toaleta cu capacul
inchis. Suplimentar, este esentiala evitarea evaporarii
garzilor hidraulice ale sifoanelor de pardoseala si alte
dispozitive sanitare prin adaugarea regulata de apa (la
fiecare trei saptamani in functie de climat). Acest lucru
previne transmiterea aeriana prin sistemul de canalizare si
este In concordanta cu observatiile din timpul pandemiei
SARS 2002-2003: conexiunile deschise cu sistemele de
canalizare s-au dovedit a fi o cale de transmitere intr-o
cladire de apartamente din Hong Kong (Gradina
Amoy)xvii. Se stie ca evacuarea vaselor de toaleta creeaza
particule care contin picaturi si reziduuri de picaturi atunci
cand capacele sunt deschise. Stim, de asemenea, ca
virusurile SARS-CoV-2 au fost detectate in probe de scaun
(raportate n lucrarile stiintifice recente si de autoritatile
Chineze)xxviii,xxix,xxx .

Concluzii in legatura cu calea de transmisie aeriana

in ultima perioada au aparut noi dovezi si o
recunoastere generala a caii de transmitere aeriana (prin
aerosoli). Cand a fost publicatd prima versiune a acestui
document, pe 17 martie 2020, REHVA a propus sa se
aplice un set de masuri HVAC, urmand principiul ALARP
(As Low Reasonably Practicable), care ajuta la controlul
traseului de aerosoli in cladiri. Pana in prezent, exista
dovezi privind transmisia pe baza de aerosoli SARS-CoV-2,
iar aceasta cale este acum recunoscuta la nivel mondial.
Contributia relativa a diferitelor cai de transmitere si ras-
pandire a bolii COVID-19 nu sunt inca cunoscute. Prin
urmare, este imposibil de spus daca transmisia pe baza

de aerosoli are un rol major sau doar un rol semnificativ.
Caile de transmisie depind de asemenea de locatie. In
spitale cu o rata de ventilare excelenta de 12 schimburi de
aer per ora, transmiterea prin aerosoli este eliminata in
cea mai mare parte, dar in spatiile slab ventilate poate fi
dominanta. Caile de transmitere raman un subiect impor-
tant de cercetare si s-a raportat deja ca transmiterea pe
baza de aerosoli cu raza scurta de actiune domina
expunerea la infectii respiratorii in timpul contactului
apropiatxxxi_ Literatura medicala a inceput sa discute
despre o noua paradigma a aerosolilor infectiosi. Se
concluzioneaza ca nu exista dovezi pentru a sustine con-
ceptul ca majoritatea infectiilor respiratorii sunt asociate in
primul rand prin transmiterea cu picaturi mari si ca aero-
solii cu particule mici sunt de fapt regula, mai degraba
decat exceptia, contrar liniilor directoare actualex<xii. in
contextul cladirilor si spatiilor interioare nu exista nicio
indoiala ca riscul de infectie incrucisata poate fi controlat
pana la 1,5 m de la o persoana cu distanta fizica si dincolo
de aceasta distanta cu solutii de ventilare.

3 Sisteme de incalzire, ventilare si climatizare a aerului
n contextul COVID-19

Exista multe masuri posibile care pot fi luate pentru a
atenua riscurile de transmitere a COVID-19 in cladiri.
Acest document acopera recomandarile pentru solutiile
de ventilare ca demers principal de ,control ingineresc”,
asa cum este descris in ierarhia traditionala de control a
infectiilor (Figura 3) pentru a reduce riscurile de trans-
mitere aeriana asociate mediului inconjurator. Conform
ierarhiei, ventilarea si alte masuri legate de sistemele de
HVAC si instalatii sanitare sunt la un nivel mai ridicat decat
aplicarea controalelor administrative si echipament de
protectie individuala, inclusiv masti. Prin urmare, este
foarte important sa fie luata in considerare ventilarea si
alte masuri cu privire la sistemele de instalatii ale
cladirilor, pentru a proteja impotriva transmiterii aeriene.
Acestea pot fi aplicate in cladiri existente la un cost relativ
scazut pentru a reduce riscul de infectie in interior.

Figura 3. Piramida ierarhigi traditionale de control a infectiilor de la Centrul de Control al Bolilor al SUAxxxiii
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Centrul European pentru Prevenirea si Controlul Bolilor
(ECDC) a pregatit un ghid pentru autoritatile publice
sanitare din tarile UE / SEE si Marea Britanie cu privire la
ventilarea spatiilor interioare Tn contextul COVID-19xx,
Acest ghid se adreseaza profesionistilor din domeniul
sanatatii publice si servesc drept baza pentru REHVA sa
ofere Indrumari tehnice si specifice sistemului pentru
profesionistii HVAC. Principalele dovezi siconcluziile
ECDC pot fi rezumate dupa cum urmeaza:

e Transmiterea bolii COVID-19 are loc in mod obisnuit
in spatii interioare inchise;

e In prezent nu exista dovezi ale infectiei umane cu
SARS-CoV-2 cauzata de aerosoli infectiosi distribuite prin
tubulaturile de aer ale sistemelor de ventilare. Riscul este
evaluat ca fiind foarte scazut.

e Sistemele HVAC bine intretinute, inclusiv unitatile de
climatizare, filtreaza in siguranta picaturile mari care
contine SARS-CoV-2. Aerosolii COVID-19 (picaturi mici si
nuclee de picaturi) se pot raspandi prin sisteme HVAC
intr-o cladire sau vehicul si unitati de climatizare inde-
pendente, daca aerul este recirculat.

e Fluxul de aer generat de unitatile de climatizare
poate facilita raspandirea picaturilor expirate de catre
persoanele infectate la distante mai mari in spatiile
interioare.

e Sistemele HVAC pot avea un rol complementar n
reducerea transmiterii in spatiile interioare odata cu
cresterea ratei de reimprospatare a aerului, reducerea
recircularii aerului si cresterea utilizarii aerului exterior.

e Administratorii cladirii ar trebui sa intretina sistemele
de incalzire, ventilare si aer conditionat conform instruc-
tiunilor existente ale producatorului, in special in ceea ce
priveste curatarea si schimbarea filtrelor. Nu exista niciun
beneficiu sau necesitate de etape de intretinere supli-
mentare in contextul pandemiei de COVID-19.

e Trebuie evitate masurile de economisire a energiei,
cum ar fi ventilarea controlata pe intervale orare sau cu
ajutorul senzorilor de CO,.

e Trebuie luata In considerare posibilitatea extinderii
timpului de functionare a sistemului de ventilare Tnainte si
dupa programului de utilizare a cladirii.

e Trebuie evitat fluxul direct de aer spre grupurile de
indivizi pentru a evita dispersia si transmiterea agentilor
patogeni de la subiectii infectati.

e Organizatorii si administratorii responsabili pentru
fntruniri si gestionarea infrastructurii vitale ar trebui sa
analizeze optiunile, cu ajutorul echipelor lor tehnice/de
mentenanta, pentru a evita cat mai mult posibil utilizarea
recircularii aerului. Ar trebui sa se aiba in vedere revizuirea
procedurilor pentru utilizarea recircularii in sistemele
HVAC pe baza informatiilor furnizate de producator sau,
daca nu este disponibil, solicitati sfatul producatorului.

e Numarul minim de schimburi de aer pe ora, in con-
formitate cu reglementarile aplicabile Tn domeniul
constructiilor, ar trebui sa fie asigurate permanent.
Cresterea numarului de schimburi de aer pe ora va reduce
riscul transmiterii in spatii inchise. Acest lucru poate fi
realizat prin ventilare naturala sau mecanica.
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4 Recomandari practice pentru utilizarea sistemelor de
instalatii din cladiri in timpul unei epidemii pentru a
reduce riscul de infectare

Ghidul REHVA privind functionarea instalatiilor pentru
cladiri acopera 15 elemente principale, asa cum este
ilustrat in Figura 4:

. Ratele de ventilare

. Perioada de functionare a ventilarii

. Functionarea continua a ventilarii

. Deschiderea ferestrelor

. Ventilarea toaletelor

. Ferestre in toalete

. Spalarea toaletelor

. Recircularea

. Echipamente de recuperare a caldurii

10. Ventiloconvectoare si unitati de inductie

11. Valori de referinta pentru incalzire, racire si umi-
dificare

12. Curatarea tubulaturilor

13. Filtre pentru aer exterior si aer evacuat

14. Lucrari de mentenanta

15. Monitorizarea calitatii aerului interior (IAQ)

OONOOTAWN =

4.1 Cresterea debitelor de aer introdus/evacuat prin
sistemele de ventilare

In cladirile cu sisteme de ventilare mecanica, se
recomanda timp de functionare prelungit. Se recomanda
schimbarea orelor de functionare ale sistemului astfel
incat ventilarea la debit nominal sa porneasca cu cel putin
doua ore Tnainte de Inceperea programului de utilizare a
cladirii. In cazul sistemelor de ventilare controlata la
cerere, schimbati valoare de referinta pentru concentratia
de CO, la o valoare mai mica de 400 ppm, pentru a
asigura functionarea la debit nominal. Mentineti instalatia
de ventilarea pornita 24/7, cu rate de ventilare reduse (dar
nu oprite), atunci cand oamenii nu sunt in incaperié. in
cladirile care au fost eliberate din cauza pandemiei (unele
cladiri de birouri sau cladirile de Tnvatamant) nu este
recomandat sa fie oprita ventilarea, ci sa functioneze
continuu la debit redus.

Nota 6:In perioadele de neocupare, sistemul de ventilare
poate functiona periodic, astfel incat sa fie mentinuta rata
minima de ventilare de 0,15 I/s per mz, recomandata in EN
16798-1:2019.

In perioadele cu necesar de incalzire si racire redus,
recomandarile de mai sus au impact energetic limitat. In
acelasi timp, aceste masuri ajuta la eliminarea particulelor
de virus din cladire si la eliminarea particulelor de virus
eliberate de pe suprafete. In timpul iernii si al verii, este
necesara acceptarea unui consum energetic mai ridicat,
intrucat sistemele de ventilare au suficienta capacitate de
incalzire si racire pentru a respecta aceste masuri, fara a
compromite confortul termic.

Sfatul general este introducerea cat mai mult posibil
de aer proaspat din exterior. Aspectul cheie este debitul
specific de aer proaspat introdus per m2 . Daca, datorita
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Figura 4. Elementele principale din ghidul REHVA cu privire la utilizarea sistemelor de instalatii ale cladirilor

utilizarii inteligente a muncii, numarul de angajati este
redus, nu concentrati angajatii ramasi in zone mai mici, ci
mentineti sau cresteti distantarea sociala (distanta fizica
de minimum 2-3 metri intre persoane) dintre ei pentru a
favoriza efectul de curatare prin ventilare. Mai multe
informatii referitoare la ratele de ventilare si riscuri n
diferite incaperi, vor fi oferite in varianta actualizata in
urmatoarele luni a prezentulu document.

Sistemele de ventilare pentru evacuare a aerului viciat
din toalete trebuie sa fie intotdeauna pornite 24/7 si sa
functioneze in maniera similara cu sistemul principal de
ventilare. Sistemul ar trebui sa fie comutat la viteza
nominala cu cel putin 2 ore inainte de inceperea pro-
gramului de utilizare si poate fi comutat la o viteza mai
mica la 2 ore dupa ora de incheierea programului de
utilizare a cladirii. In cazul in care nu este posibil controlul
vitezei ventilatorului, ventilarea toaletei trebuie sa
functioneze 24/7 la viteza maxima.

4.2 Folosirea frecventa a ventilarii naturale prin
intermediul ferestrelor

Recomandarea generala este sa fie evitate spatiile
aglomerate si slab ventilate. In cladirile fara sisteme de
ventilare mecanica se recomanda utilizarea activa a
ferestrelor operabile (mult mai mult decat in mod normal,
chiar si atunci cand acest lucru provoaca un anumit
disconfort termic). In aceste cladiri, deschiderea
ferestrelor este singura cale de a stimula fluxul de schimb

al aerului. Se pot deschide ferestrele timp de aproximativ
15 min atunci cand se intra in incapere (mai ales atunci
cand incaperea era ocupata anterior de alte persoane).
Aceasta procedura este recomandata de asemenea si in
cladirile cu ventilare mecanica, intrucéat aerisirea prin
intermediul ferestrelor poate fi utilizata pentru a spori si
mai mult ventilarea.

Ferestrele deschise in toalete cu ventilare necontrolata
sau sisteme mecanice de evacuare, pot provoca un flux
de aer contaminat de la toaleta catre alte incaperi, ceea ce
implica faptul ca ventilarea incepe sa functioneze in sens
invers. In aceste situatii, trebuie evitata deschiderea
ferestrelor din toalete, pentru a se asigura o ventilare me-
canica in depresiune. Daca nu exista ventilare adecvata
pentru evacuarea aerului din toalete si nu se poate evita
deschiderea ferestrelor, este important sa se mentina
ferestrele deschise si in alte spatii, pentru a realiza fluxuri
incrucisate in cladire.

4.3 Utilizarea umidificarii si aerul conditionat nu au
niciun efect practic

Umiditatea relativa (UR) si temperatura contribuie la
transmiterea virusului in interior si influenteaza rezistenta
virusului, formarea nucleosolilor si sensibilitatea mem-
branelor mucoase ale ocupantilor. Transmiterea unor
virusuri in cladiri poate fi limitata prin schimbarea
temperaturii aerului si a nivelului de umiditate. In cazul
COVID-19, aceasta nu este, din pacate, o optiune,
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deoarece coronavirusurile sunt rezistente la schimbarile
de mediu si sunt sensibile doar pentru o umiditate relativa
foarte mare de peste 80% si o temperatura peste
30°Ciiiiliv, care nu sunt posibile si nici acceptabile in cladiri
din motive de confort termic si pentru evitarea dezvoltarii
microbilor. Stabilitatea (viabilitatea) SARS-CoV-2 s-a
dovedit a fi viabil (activ) timp de 14 zile la o temperatura
de 4°C; o zila 37°C si 30 de minute la 56°Cxxxiv,

Viabilitatea SARS-CoV-2 a fost testata la temperatura
interioara tipica de 21-23 °C si umiditate relativa de 65%,
cu o stabilitate a virusului foarte ridicata la aceasta
umiditate relativaxxv. impreuna cu dovezile anterioare
asupra MERS-CoV, este bine documentat faptul ca
umidificarea de pana la 65% poate avea un efect foarte
limitat sau chiar deloc asupra stabilitatii virusului SARS-
CoV-2. Prin urmare, dovezile nu sustin ca umiditatea
relativa moderata (UR 40-60%) va fi benefica in reducerea
viabilitatii SARS-CoV-2, astfel umidificarea NU este o
metoda pentru a reduce viabilitatea SARS-CoV-2.

Picaturile mici (0,5 - 10 microni) se vor evapora rapid la
orice nivel de umiditate relativa (UR)xxxvi, Sistemele nazale si
membranele mucoase sunt mai sensibile la infectii in medii
cu umiditate relativa UR foarte scazuta de 10-
20 % xxxvii,xxxviii - si gcesta este motivul pentru care se
sugereaza uneori o anumita umidificare in timpul iernii (pana
la valori de 25-30%), cu toate ca utilizarea umidificarii a fost
asociata cu un numar mai mare total de imbolnavirixxxix,

in cladirile echipate cu umidificare centralizata, nu este
necesar sa fie schimbata valoarea de referinta a siste-
mului de umidificare (de obicei 25% sau 30%x)). in mod
obisnuit, nu este necesara nicio ajustare a valorilor de
referinta pentru sistemele de incalzire si racire, sistemele
putand functiona normal, ca urmare a faptului ca nu au
implicatii directe asupra riscului de transmitere a virusului
SARS-CoV-2.

4.4 Utilizarea cu precautie a sistemelor de recuperare
a caldurii

Transmiterea particulelor de virus prin sistemele de
recuperare a caldurii nu reprezinta o problema atunci cand
un sistem HVAC este prevazut cu o unitate cu doua
baterii de Tncalzire sau un alt dispozitiv de recuperare a
caldurii care garanteaza o separare de 100% intre partea
de evacuare a aerului viciat si cea de introducere a aerului
proaspatxii.

Unele dispozitive de recuperare a caldurii pot trans -
porta particule si poluanti gazosi, preluati din aerul evacuat
si transmise spre aerul proaspat introdus prin infiltratii.
Schimbatoare de caldura aer-aer cu regenerare (schim -
batoare rotative, numite si roti de entalpie) pot avea
infiltratii de aer considerabile in caz de proiectare si
intretinere precare.

In cazul schimbatoarelor de caldura rotative care
functioneaza corespunzator, echipate cu sisteme de
evacuare a condensului reglate corespunzator, ratele de
infiltratii sunt foarte reduse, fiind situate in intervalul 1-2%
care este practic nesemnificativ. Pentru sistemele exis -

18 REVISTA DE INSTALATII 5/2020

tente, infiltratiile de aer necontrolate ar trebui sa fie sub
5% si trebuie compensate cu cresterea ratei de ventilare
cu aer exterior, conform EN 16798-3: 2017. Cu toate
acestea, exista posibilitatea ca multe schimbatoare de
caldura rotative sa nu fie instalate corect. Cea mai frec-
venta defectiune este aceea ca ventilatoarele au fost
montate astfel incat se creeze o presiune mai mare pe
partea de evacuare a aerului. Acest lucru va provoca
infiltratii ale aerul evacuat in aerul introdus. Gradul de
transfer necontrolat (infiltratiile) al aerului poluat extras
poate fi In aceste cazuri de 20%x!i, ceea ce nu este
acceptabil. Este demonstrat ca schimbatoarele de caldura
rotative care sunt confectionate, instalate si intretinute n
mod corespunzator, au un transfer de aproape zero de
poluanti legati de particule (inclusiv bacterii, virusuri si
ciuperci transmise in aer), insa transferul este limitat la
poluanti gazosi, cum ar fi fumul de tutun si alte
mirosurixlii. Nu exista nicio dovada ca particulele
purtatoare de virus pornind de la 0,2 um ar putea fi
transportate prin infiltratii de aer. Deoarece rata de
infiltrare nu depinde de viteza de rotatie, nu este necesara
oprirea recuperatoarelor rotative. Functionarea normala a
recuperatoarelor rotative,faciliteaza mentinerea ratelor de
ventilare mai mari. Se stie ca transferul prin infiltratii de
aer este mai mare la un flux scazut de aer, de aceea se
recomanda rate de ventilare mai mari, asa cum este
recomandat in sectiunea 4.1.

Daca sunt suspectate infiltratii in sectiunile de recu-
perare a caldurii, reglarea presiunii sau bypass-ul (unele
sisteme pot fi echipate cu bypass) pot fi optiuni pentru a
evita situatia in care o presiune mai mare pe partea de
evacuare va cauza infiltratii de aer pe partea de intro -
ducere. Diferentele de presiune pot fi corectate prin
clapete sau prin alte setari rezonabile. In concluzie, se
recomanda inspectia echipamentului de recuperare a
caldurii, inclusiv masurarea diferentei de presiune (vezi
Ghid Specific: Limitarea infiltratiilor interne prin
schimbatoare de caldura rotative).

4 5 Nu se utilizeaza recircularea aerului

Particulele de virus din tubulaturile de evacuare pot sa
reintre Intr-o cladire atunci cand centralele de tratare
aerului sunt echipate cu chesoane de recirculare. Se
recomanda evitarea recircularii centralizate Tn timpul
epidemiilor SARS-CoV-2: se recomanda inchiderea
clapetelor de recirculare (prin sistemul automat de
management al cladirii sau manual).

Uneori centrale de tratare a aerului si chesoanele de
recirculare sunt echipate cu filtre de aer pe evacuare.
Acest lucru nu trebuie sa fie un motiv pentru a mentine
deschise clapetele de recirculare, deoarece aceste filtre,
in mod normal, nu filtreaza in mod eficient particulele cu
virusuri, deoarece au eficienta standard (F4/F5 sau clasa
de filtru ISO grosier /ePM10).

In sistemele de aer si sistemele aer-apa in care
recircularea centrala nu poate fi evitata din cauza
capacitatii limitate de racire sau incalzire, aportul de aer
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exterior trebuie crescut cat mai mult posibil si se reco-
manda masuri suplimentare pentru filtrarea aerului
recirculat. Pentru a elimina complet particulele si virusuri
din aerul recirculat, este necesara utilizarea filtrelor HEPA.
Cu toate acestea, datorita unei caderi mai mari de presiune
si necesitatea cadrele de filtrare speciale, filtrele HEPA nu
sunt de obicei usor de instalat in sistemele existente.
Alternativ, poate fi utilizata instalarea unor dispozitive de
dezinfectie in conducte, cum ar fi iradierea germicidala
ultravioleta (UVGI) numita si germicid ultraviolet (GUV).
Este esential ca acest echipament sa fie corect
dimensionat si instalat’. Daca este posibil din punct de
vedere tehnic, este preferata montarea unui filtru de clasa
mai mare in cadrele existente si sa fie crescuta presiunea
ventilatorului de evacuare fara a fi redus debitul de aer. O
Tmbunatatire minima este Inlocuirea filtrelor de aer
existente cu eficienta scazuta cu filtre de aer ePM1 80%
(fostele F8). Filtrele fostei clase F8 au o eficienta de filtrare
rezonabila pentru particulele incarcate cu virusuri (eficienta
de filtrare de 65-90% pentru PM1).

Nota 7: In prezent este in curs de dezvoltare de catre grupul
de lucru COVID-19 din cadrul REHVA.

4.6 Circularea aerului la nivel de incapere:
ventiloconvectoare, unitati split si unitati de
inductie

in camerele cu ventiloconvectoare sau cu unitati de
aer conditionat tip split (sisteme cu apa sau cu detenta
directa), este prioritara realizarea unei ventilari adecvate
cu aer exterior. In astfel de sisteme, ventilarea mecanica
este de obicei independenta de ventiloconvectoare sau
de unitatile de aer conditionat, fiind posibile doua optiuni
pentru a realiza ventilarea:

1. Utilizarea activa a ferestrelor prin deschidere,
complementar cu instalarea unor senzori de CO, ca
indicatori ai ventilarii cu aer exterior.

2. Instalarea unui sistem de ventilare mecanica
independent (local sau centralizat, in conformitate cu
fezabilitatea sa tehnica). Aceasta este singura modalitate
de a asigura permanent o alimentare suficienta cu aer
exterior in Incaperi.

Daca se utilizeaza optiunea 1, monitorizarea concen -
tratiei de CO, este importanta deoarece ventilocon-
vectoarele si unitatile de aer conditionat tip split care au
atat functie de incalzire céat si de racire imbunatatesc
confortul termic si poate dura prea mult pana céand
ocupantii vor percepe calitatea scazuta a aerului interior si
lipsa ventilariixiiv. In documentul Ghid specific pentru
cladiri de invatamant se poate vedea un exemplu de
sistem de monitorizare CO,.

Ventiloconvectoarele au filtre grosiere care practic nu
filtreaza particule mai mici insa cu toate acestea, pot
colecta particule potential contaminate care pot fi eli-
berate ulterior, atunci cand ventiloconvectoarele incep sa
functioneze. Ventiloconvectoarele si unitatile cu inductie
pot necesita masuri suplimentare de functionare, dupa
cum urmeaza:

1. Ventiloconvectoarele, grinzile de racire si alte unitati
de inductie echipate cu aer primar exterior de alimentare
(sisteme de aer-apa), care furnizeaza aer exterior, nu
necesita alte masuri specifice in afara de cresterea cét
mai mult posibil a ratei de ventilare;

2. Ventiloconvectoarele si unitatile de aer conditionat
tip split din birouri si case nu necesita alte masuri
suplimentare decat furnizarea regulata de aer proaspat din
exterior;

3. Ventiloconvectoarele si unitatile de aer conditionat de
tip split din spatii comune (camere mai mari cu
ventiloconvector sau unitati de aer conditionat de tip split,
ocupate de multe persoane) pot fi utilizate la viteza redusa
in timpul neocuparii sau pot fi oprite la o ora dupa eliberare
si apoi pornite cu o ora Thainte de ocupare, concomitent cu
deschiderea ferestrelor, de la caz la caz in functie de care
procedura se potriveste mai bine pentru un caz specific si
conduce la un consum energetic mai mic.

4.7 Curatarea tubulaturii de ventilare nu are niciun
efect practic

S-au facut declaratii exagerate recomandand curatarea
tubulaturilor de ventilare pentru a evita transmisia SARS-
CoV-2 prin sistemele de ventilare. Curatarea tubulaturii de
ventilare nu este eficienta Tmpotriva infectiei intre inca-
peri, deoarece sistemul de ventilare nu este o sursa de
contaminare daca se respecta recomandarile de mai sus
privind recuperarea caldurii si recircularea. Virusurile
atasate particulelor mici nu se pot depune cu usurinta in
conductele de ventilare si, In mod normal, vor fi trans-
portate de fluxul de aerxv. Prin urmare, nu sunt necesare
modificari ale procedurilor normale de curatare si
intretinere a tubulaturilor. Mult mai important este sa
mariti cantitatea de aer proaspat, sa evitati recircularea
aerului conform recomandarilor de mai sus.

4 .8 Nu este necesara schimbarea filtrelor de aer
exterior

In contextul COVID-19, s-a pus problema inlocuirii
filtrelor si care este efectul de protectie in cazuri foarte
rare de contaminare cu virus a aerului exterior, de
exemplu daca evacuarile de aer sunt aproape de prizele
de aer. Sistemele moderne de ventilare (centralele de
tratare a aerului) sunt echipate cu filtre fine de aer
exterior, imediat dupa admisia aerului exterior (clasa de
filtru F7 or F88 or ISO ePM2.5 sau ePM1) care filtreaza
bine particulele in suspensie din aerul exterior. Dimen-
siunea celor mai mici particule virale din aerosolii
respiratori este de 0,2 um (PMO0,2), mai mic decéat aria de
captare a filtrelor F8 (eficienta de filtrare 65-90% pentru
PM1). Cu toate acestea, cea mai mare parte din materialul
viral se afla deja in zona de captare a filtrelor. Acest lucru
implica faptul ca, in cazuri rare de aer exterior contaminat
cu virusuri, filtrele standard fine de aer exterior ofera o
protectie rezonabila la o concentratie redusa si ocazional
raspandesc virusuri in aerul exterior.
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Nota 8: O clasificare perimata a filtrelor din EN779:2012,
nlocuitd de EN ISO 16890-1:2016, Filtre de aer pentru ventilare
generala - Partea 1: Specificatii tehnice, cerinte si sistem de
clasificare bazat pe eficienta particulelor in suspensie (ePM).

in ceea ce priveste inlocuirea filtrelor, pot fi utilizate
proceduri normale de intretinere. Filtrele colmatate nu
sunt o sursa de contaminare in acest context, ci reduc
debitul de aer, care are un efect negativ asupra conta-
minarilor din interior. Astfel, filtrele trebuie inlocuite
conform procedurii normale, atunci cand sunt depasite
limitele de presiune sau timp sau conform intretinerii pro-
gramate. In concluzie, nu este recomandata schimbarea
filtrelor de aer exterior existente si inlocuirea cu alte tipuri
de filtre si nici schimbarea acestora mai devreme sau mai
des decat in mod obisnuit.

4.9 Proceduri de siguranta pentru personalul
responsabil cu mentenanta

Personalul responsabil de asigurarea mentenantei
sistemelor HVAC, poate fi expus unui risc ridicat atunci
cand filtrele (in special filtrele de pe evacuare) nu sunt
inlocuite in conformitate cu procedurile standard de
siguranta. Pentru a fi in siguranta, se presupune intot-
deauna ca filtrele au material microbiologic activ asupra
lor, inclusiv virusuri viabile. Acest lucru este deosebit de
important in orice cladire unde a avut loc recent o infectie.
Filtrele trebuie schimbate cu sistemul oprit, folosind
manusi, cu protectie a cailor respiratorii si ulterior
aruncate intr-o punga care se sigileaza.

4.10 Aparatele de purificare a aerului si UVGI pot fi
utile in situatii specific

Aparatele de purificare a aerului din Tncaperi inde -
parteaza eficient particulele din aer, ceea ce asigura un
efect similar cu ventilarea. Pentru a fi eficiente, puri-
ficatoarele de aer trebuie sa aiba cel putin eficienta filtrului
HEPA. Din pacate, majoritatea purificatoarelor de aer din
incaperi, la preturi acceptabile, nu sunt suficient de
eficiente. Dispozitivele care folosesc principii de filtrare
electrostatica (nu aceleasi ca dispozitivele de ionizare din
cameral) deseori functioneaza la eficiente similare.
Deoarece debitul de aer prin aparatele de curatare a
aerului este limitat, suprafata pe care o pot deservi efectiv
este Tn mod normal destul de mica. Pentru a selecta
dimensiunea potrivita a filtrului de aer, capacitatea de-
bitului de aer al unitatii (la un nivel de zgomot acceptabil)
trebuie sa fie de cel putin 2 schimburi de aer per ora si va
avea efect pozitiv pana la 5 schimburi de aer per oraxvi
(debitul de aer prin filtrul de aer se calculeaza in m3/h
inmultind volumul camerei cu 2 sau 5). Daca aparatele de
purificare a aerului sunt utilizate in spatii mari, acestea
trebuie amplasate aproape de oameni intr-un spatiu si nu
ar trebui amplasate n colturi sau departe de vedere.

Echipamentele speciale de dezinfectie UVGI pot fi
instalate In conductele de aer recirculat in sistemele cu
recirculare sau pot fi instalate in camera, pentru a inactiva
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virusurile si bacteriile9. Astfel de echipamente, utilizate
cel mai frecvent in institutiile medicale, trebuie sa fie
dimensionate, instalate si intretinute corect. Prin urmare,
aparatele de purificare a aerului sunt o masura de
atenuare usor de aplicat pe termen scurt, dar pe termen
lung sunt necesare Tmbunatatiri ale sistemului de
ventilare.

Nota 9:Mai multe informatii despre echipamentele UVGI
sunt in prezent in curs de dezvoltare de catre grupul de lucru
COVID-19 din cadrul REHVA.

4.11 Instructiuni de utilizare a capacului de toaleta

cazul Tn care vasele de toaleta sunt echipate cu
capace, se recomanda spalarea vaselor de toaleta cu
capacele inchise, pentru a reduce la minimum eliberarea
de picaturi si reziduuri de picaturi in aerul inconjurator
vasului de toaletaxlviixxvi_ Utilizatorii cladirilor trebuie
instruiti in vederea utilizarii corespunzatoare a capacelor
de toaleta. Garzile hidraulice trebuie sa fie functionale
permanentxxvii. Este importanta verificarea regulata a
garzilor hidraulice ale sifoanelor de pardoseala si ale
vaselor de toaleta, respectiv adaugarea de apa daca este
cazul, cel putin o data la trei saptamani.

4.12 Riscul de Legioneloza

Pe parcursul perioadei de pandemie de SARS-CoV-2
(COVID-19), multe cladiri au redus programul de utilizare
sau au fost inchise complet pentru perioade lungi de timp.
Sunt incluse, de exemplu, hoteluri/statiuni, scoli, facilitati
sportive, sali de sport, piscine, case de baie si multe alte
tipuri de cladiri si facilitati dotate cu HVAC si sisteme de
apa. In functie de o varietate de factori, inclusiv ampla-
sarea si modul in care a fost proiectat sistemul, utilizarea
prelungita redusa (sau nu) poate duce la stagnarea apei in
parti ale sistemelor HVAC si de apa, sporind riscurile unei
focar de boala a legionellei (legioneloza) la reluarea
functionarii complete. Inainte de repornirea sistemului, ar
trebui efectuata o analiza aprofundata a riscurilor pentru a
evalua orice risc existent de legioneloza. Mai multe
insitutii cu autoritate in domeniu furnizeaza informatii cu
privire la evaluarea riscurilor aferente si procedurile de
redeschidere, inclusivxviii,xlixLlilii,

4.13 Monitorizarea calitatii aerului interior

Riscul de contaminare incrucisata in interior prin
aerosoli este foarte mare atunci cand incaperile nu sunt
bine ventilate. Daca controlul sistemului de ventilare are
nevoie de actiuni ale ocupantilor (sisteme de ventilare
hibride sau naturale) sau nu exista un sistem de ventilare
dedicat in cladire, se recomanda instalarea unor senzori
de CO, in zonele ocupate, care avertizeaza in privinta
ventilarii insuficiente, in special in spatii care sunt adesea
folosite pentru una sau mai multe ore de grupuri de
persoane, cum ar fi sali de clasa, sali de sedinte,
restaurant .
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in timpul unei epidemii se recomanda modificarea
temporara a setarilor implicite ale semnalelor luminoase ale
sistemului de monitorizare CO,, astfel incat lumina
galbena/portocalie (sau avertizarea) sa fie setata la 800 ppm
si lumina rosie (sau alarma) la 1000 ppm, pentru a declansa
0 actiune prompta pentru a realiza o ventilatie suficienta
chiar si in situatii cu ocupare redusa. In unele cazuri, pot fi
utilizati senzori CO, independenti sau sistem de
monitorizare CO, cu semnale luminoase tip semafor (vezi
exemplu in Ghid specific pentru cladiri de Tnvatamant). In
anumite situatii poate fi mai eficienta utilizarea unor senzori
de CO, care fac parte dintr-o retea de senzori pe internet.
Semnalele de la acesti senzori pot fi folosite pentru a
avertiza ocupantii cladirii sa deschide ferestrele operabile si
sistemele de ventilare mecanica intr-un mod corect. De
asemenea, se pot stoca date si se pot transmite admi-
nistratorilor cladirilor informatii saptamanale astfel incat sa
stie ce se Intdmpla in cladirile si camerele cu concentratii
ridicate si identificarea ulterioara a riscului de infectie.

5 Rezumatul masurilor practice privind utilizarea
instalatiilor din cladiri in timpul unei epidemii

1. Se asigura ventilarea adecvata cu aer exterior a
spatiilor/incaperilor.

2. Se recomanda ca instalatia de ventilarea mecanica
sa functioneze pe debit nominal cu cel putin doua ore
fnainte Tnceputului programului de utilizare a cladirii si la
un debit mai redus abia la doua ore dupa finalizarea
programului.

3. Pe timpul noptii si in weekend-uri, instalatia de
ventilare mecanica nu se opreste, ci va functiona in
continuu la debite reduse.

4. Se asigura ventilarea naturala regulata prin
intermediul ferestrelor (chiar si in cazul cladirilor prevazute
cu ventilare mecanica).

5. Ventilarea toaletelor se mentine in functiune 24/7.

6. In cazul in care exista sistem de ventilare mecanica,
se evita deschiderea ferestrelor in toalete, pentru a
asigura directia corecta a ventilarii in depresiune.

7. Utilizatorii cladirii vor fi instruiti sa efectueze
spalarea vaselor de toaleta cu capacul inchis.

8. Centralele de tratare a aerului cu cheson de
recirculare, vor functiona cu 100% aer exterior.

9. Se vor inspecta echipamentele de recuperare a
caldurii pentru a va asigura ca infiltratiile de aer sunt sub
control.

10. Setarile de functionare a ventiloconvectoarelor vor
fi reglate astfel incat ventilatoarele sa fie pornite continuu.

11. Nu se vor modifica valorile de referinta pentru
ncalzire, racire si umidificare.

12. Curatarea conductelor se va efectua in mod
obisnuit, conform programului de mentenata (nu este
necesara igienizare suplimentara).

13. Inlocuirea filtrelor de aer ale centralelor de tratare a
aerului, atat de pe introducere si cele de pe evacuare, se
va efectua in mod obisnuit, in conformitate cu programul
de mentenanta.

14. Lucrarile de inlocuire si mentenanta periodica a
filtrelor se efectueaza cu masuri de protectie obisnuite,
care includ protectia cailor respiratorii.

15. Introducerea unei retele de senzori de monitorizare
a calitatii aerului interior, care permite ocupantilor si
administratorilor de cladiri sa monitorizeze functionarea
corespunzatoare a sistemului de ventilare.

Feedback

Daca sunteti specialist in problemele abordate in acest
document si aveti comentarii sau sugestii de imbunatatiri,
nu ezitati sa ne contactati prin info@rehva.eu. Va rugam
sa mentionati ,COVID-19 document provizoriu” ca
subiect atunci cand trimiteti un e-mail.

Nota

Acest document a fost elaborat de grupul de lucrul
COVID-19 al Comitetului de Cercetare si Tehnologie
REHVA, avand la baza prima versiune a ghidului dezvoltat
in perioada 6-15 Martie 2020 de catre voluntari REHVA.
Membrii Grupului de Lucru sunt:

Prof. Jarek Kurnitski, Chair of REHVA COVID-19 Task
Force, Tallinn University of Technology, Chair of REHVA
Technology and Research Committee

Dr. Atze Boerstra, REHVA vice-president, managing
director bba binnenmilieu

Dr. Benoit Sicre, Lucerne School of Engineering and
Architecture

Dr. Francesco Franchimon, managing director
Franchimon ICM

Francesco Scuderi, Deputy Secretary General at
Eurovent Association

Frank Hovorka, REHVA president, director technology
and innovation FPI, Paris

Henk Kranenberg, vice-president of Eurovent, Senior
Manager at Daikin Europe NV

Hywel Davies, Technical Director of CIBSE

Igor Sikonczyk, Senior Technical and Regulatory
Affairs Manager at Eurovent

Ir. Froukje van Dijken, healthy building specialist at bba
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Jaap Hogeling, manager International Projects at ISSO

Juan Travesi Cabetas, REHVA vice-president, vice-
president of ATECYR
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Marketing Director at lzocam

Mikael Borjesson, Vice President of Eurovent
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president of AlIR
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intoarceri in timp (ll)

Prof. emer. dr. ing. Theodor MATEESCU
Presedinte de Onoare al Filialei AlIR Moldova lasi

In vara anului urmator, mi-am respectat promisiunea si
“mi-am adus si sotia” la lasi. Am facut-o eu, pentru ca
directorul institutului 1si uitase propria promisiune, privind
repartitia. Dupa examenul de diploma din iunie, toata
promotia ei a fost repartizata la Portile de Fier, unde se
desfasurau lucrarile de organizare a santierului marii
hidrocentrale. Intrebat de sotie - ce fac? - am chemat-o
urgent la lasi, hotarat sa-i ripostez directorului.

Siam facut-o. Ne-am suit In tren si ne-am oprit la
Bucuresti, solicitand audienta ministrului Energiei
Electrice, care atunci era fiul lui Petru Groza. Fara sa
facem antecamera 5 ore ca la lasi, am fost primiti,
ascultati si rezolvati. Ministrul ne-a dat pe méana
directorului general al santierului Portile de Fier, inginerul
Nicolae Manescu, cu indicatia: “rezolva problema copiilor
astia”. Intr-adevar, ingineri la 21 de ani, eram inca copii!
Preluand sarcina, directorul Manescu ne-a rechemat
pentru documente, in aceeasi zi la ora 12:30 . Cand ne-am
reintalnit, mie mi-a inmanat decizia de numire ca... inginer
sef de lot la Portile de Fier iar sotiei... repartitia pentru
practica pe santierul hidrocentralei de la Arges!! Intrucat
la obiectia mea directorul a ramas imuabil, cu sprijinul
secretarei, am reintrat la ministru, solicitandu-i o solutie
prin care sa fim amandoi n acelasi loc. Cu intelegere,
ministrul a acceptat schimbarea repartitiei sotiei pentru
IRE in lasi, acolo unde eu eram deja angajat si... aveam si
locuinta. Cu spiritul de fronda specific véarstei, i-am
reprosat directorului meu situatia creata, la care m-a
linistit, cu asigurarea ca el o va aduce la DSAP si cu
obisnuitul indemn “sa lupti pentru plan!”.

Directorul si ulterior profesorul universitar Constantin
Mihailescu, a fost un OM care si-a pretuit subordonatii si
cu care am avut o colaborare frumoasa!

Ca sef de proiect la lucrari importante - alimentarile cu

24  REVISTA DE INSTALATII 5/2020

apa ale oraselor Vaslui si Husi, canalizarile oraselor Husi,
Barlad si lasi, platformele industriale ale orasului Focsani
si Combinatului de utilaj greu din lasi si ulterior, ca sef de
atelier de proiectare si de cercetare, 27 de ani, am tot...
LUPTAT PENTRU PLAN!

A fost o perioada benefica din punct de vedere pro-
fesional si care mi-a deschis si calea spre invatamantul
universitar. Conducéand si participand direct la intocmirea
proiectelor pentru spatiile de Tnvatamant si laboratoarele
de Hidraulica si Masini hidraulice si, respectiv laboratorul
de Tmbunété’;iri funciare de pe platforma Politehnicii
iesene, am cunoscut conducatorii acestor colective,
profesorii Constantin Ciobanu si Valeriu Blidaru, care m-au
solicitat sa trec in invatamant. Activitatea de conceptie si,
de ce sa nu spun, salariul de care beneficiam la proiec-
tare, m-au determinat sa nu accept oferta. Dar, din anul
1969, pana la definitivarea mea in invatamant, am activat

Maénastirea Cetafuia
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n mod continuu ca si cadru didactic asociat, intr-o fru-
moasa colaborare cu tinerii, pe atunci, sefi de lucrari, Paul
Matei, Marian Radulescu, loan Rusu si Valentin Ciocan.

Procedura de avizare si aprobare a proiectelor de
investitii de catre forurile centrale - ICPDC, CSCAS, CSP -
mi-a oferit posibilitatea confruntarii cu specialisti de Tnalta
clasa si in special cu Inspectorul General dr.ing. Liviu
Dumitrescu, cu care am ramas in relatii de respect reci-
proc si as putea spune, de buna prietenie, consolidata in
decursul anilor si prin activitatea desfasurata in Comitetul
director al Asociatiei Inginerilor de Instalatii din Romania.

Campania sustinuta in anii 1980, pentru promovarea
formelor alternative de energie, insotita de tipizarea
solutiilor, a reprezentat o sansa personala si mai ales,
pentru institut. Se schimbase conducerea prin trecerea in
fnvatamant a directorului Constantin Mihailescu, iar noul
director, de profesie inginer constructor, manifesta o
tendinta de minimalizare a specialitatii de instalatii.

Conduceam Atelierul de Instalatii care avea 120 de
oameni si servea toate celelalte ateliere - Sistematizare,
Arhitectura, Constructii - care asigurau sefia proiectelor
complexe. Lipsa unor obiective de investitii cu specific
strict de instalatii crea impresia unei participari nesem-
nificative a atelierului nostru la productia institutului, motiv
pentru care mi s-a solicitat ori “sa aduc lucrari”, ori sa
disponibilizez personalul! Mai in gluma, mai in serios, si-
tuatia m-a ingrijorat si, in cautare de solutii, m-am adresat
domnului Inspector General dr. ing. Liviu Dumitrescu,
care gestiona la nivel national activitatea de elaborare a
proiectelor tip. Inspiratie si noroc, intrucat solicitarea mea
a primit raspuns favorabil, initial “de proba”.

Sansa noastra a fost aglomerarea atelierului de spe-
cialitate din cadrul IPCT - Institutul central de proiectare
tipizata - care periclita realizarea programului impus pentru
proiectele de energetica urbana si de valorificare a
formelor regenerabile de energie.

Am primit comanda pentru un prim proiect tip de
instalatii solare pentru prepararea apei calde de consum,
Cu care sa ne demonstram competenta. Si am reusit - toti
colegii s-au implicat exemplar, si am finalizat in termen si
de buna calitate proiectul, la a carui sustinere la ICCPDC,
a trebuit sa raspund, pret de céateva ore, la cele mai

Instalatie solara de preparare a apei calde, de pe litoral, montata
deasupra parajelor

diferite intrebari! Si cum proba a fost trecuta, domnul
Inspector General Dr. ing. Liviu Dumitrescu a lansat un
pachet de comenzi pentru proiecte tip de instalatii solare,
instalatii de valorificare a biogazului, instalatii de incalzire
cu pompe de caldura si centrale termice cu combustibil
solid, proiecte care acopereau, spre surpriza directorului,
o treime din capacitatea intregului institut!

In perioada aceea, institutul a elaborat proiecte pilot
pentru instalatii solare in statiunile Cap Aurora, Neptun,
Mamaia si Jupiter, pentru cartierele Canta, Tudor
Vladimirescu si Tatarasi din lasi, proiecte pentru incalzire
si prepararea apei calde cu pompe termice cu absorbtie
de bromura de litiu, pentru cartierul Metalurgiei si
campusul studentesc din lasi, precum si pentru Cartierul
Garii din municipiul Pascani. Ne castigasem si recas-
tigasem aprecierea profesionalal

La Conferintele nationale de instalatii de la Sinaia
plecam cu autocarul si Tmbinam armonios programul
stiintific cu cel de relaxare. lesenii ajunsesera sa fie
cunoscuti si apreciati.

Casinoul din Sinaia locul in care se tineau conferintele de instalatii

Dupa afirmatia Presedintelui de onoare al asociatiei,
domnul ing. Achile Petrescu, in domeniul valorificarii
surselor alternative de energie, la nivel national,
“performantele sunt direct proportionale cu distanta fata
de Bucuresti” - Magulitor!!

Si totusi, noul director a restrictionat participarea la
Sinaia, aproband doar deplasarea autorilor de comunicari
si asta cu obligativitatea prezentarii la Thapoiere a unor
rapoarte individuale detaliate, din care sa rezulte eficienta
participarii.

Mai pastrez si astazi in biblioteca un astfel de raport
care se intinde in peste 100 de pagini dactilografiate!
Pana la urma si cu Sinaia lucrurile au intrat in normalitate
si cel mai interesat de programele Conferintei era direc -
torul. L-am inteles si l-am scuzat cu totii, fiind tanar si doar
cu experinta de santier, trebuia sa se manifeste si sa-si
impuna cumva autoritatea!

Dupa anul 1974, institutul s-a mutat in sediul propriu,
construit pe bulevardul Copou si si-a schimbat profilul si
denumirea, devenind din DSAPC, ICPROM - Institutul de
cercetare si proiectare Moldova - lasi. In aceasta formula,
pentru o scurta perioada de timp, am preluat conducerea
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Cladirea HABITAT lasi

Atelierului de ... cercetare, cu o structura de cinci ingineri
cercetatori si cu o activitate limitata de infrastructura insu-
ficienta. Practic dispuneam de aparatura de laborator a
Atelierului de geotehnica si 0 minicamera climatizata, in
care puteau fi testate, cel mult, elemente de tdamplarie de
dimensiuni reduse.

Cercetarea era bazata, prioritar, pe cercetari numerice,
si astea in faza de pionierat, ori pe interpretarea rezul-
tatelor unor masuratori efectuate pentru monitorizarea
unor constructii si instalatii existente. Mai tarziu, tot
datorita bunavointei “protectorului” nostru, domnul
Inspector General dr. ing. Liviu Dumitrescu am beneficiat
si de contracte de cercetare, pentru validarea solutiilor
tipizate aplicate in proiectele pilot de la Canta si
Metalurgiei. Rezultatele obtinute dupa un sezon de
functionare continua si o iarna geroasa (1985), au fost in
masura sa confirme eficienta solutiilor, servind si pentru
imbunatatirea proiectelor urmatoare.

Din aceeasi perioada, un eveniment memorabil a fost
accidentul tehnic de la blocul CL4 din zona Gatrii lasi, bloc
cu 10 etaje, care dupa terminare, a inceput sa se incline,
ajungand la o deplasare de peste Tm la varf. Problema
serioasa si cu implicatii de mare risc, care a determinat
mobilizarea tuturor capacitatilor, pentru stabilirea cauzelor
si mai ales a solutiilor.

Cauza s-a dovedit a fi pierderile de apa dintr-un
colector de canalizare destul de apropiat de bloc si in mod
firesc, natura contractila a terenului de fundare. Salvarea a
venit de la profesorul loan Stanculescu de la catedra de
Geotehnica de la Universitatea Tehnica de Constructii din
Bucuresti, la concursul caruia s-a apelat. Sub directa
supravegere si cu participarea efectiva a profesorului, s-a
introdus un perete de palplanse pe latura spre care se
producea inclinarea si s-a injectat apa sub presiune, pe
latura opusa. Apoi, cu ajutorul unor burghie executate la
solicitarea acestuia, s-au forat din subsolul blocului
coloane verticale, umplute concomitent cu var stins. La
incheierea actiunii, blocul era redresat, dar cu o tasare
generala de peste jumatate de metru, cu care este ocupat
de locatari si in ziua de azi, dupa aproape 40 de ani!
Experienta si cutezanta profesorului Stanculescu au evitat
consecintele unei posibile catastrofe!
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Daca in domeniul constructiilor Institutul Politehnic
din lasi asigura specialisti calificati pentru proiectare, n
domeniul instalatiilor erau doar cei proveniti de la
facultatea de Eletrotehnica. Asa se face ca in institutul de
proiectari, celelalte categorii de instalatii - termice,
ventilare, climatizare, sanitare si de gaze, erau proiectate
de absolventi ai facultatilor de Mecanica, Hidrotehnica,
Chimie si chiar Textile - Pielarie! Confirmand capacitatea
inginerului cu pregatire fundamentala asimilata, de a se
implica in domenii complementare, acesti specialisti au
compensat cu succes lipsa celor cu pregatire in ingineria
instalatiilor. Din aceasta categorie au facut parte colegii
Marilena Radauceanu, Otilia Bandac, Luminita lonescu -
(TCM), Marilena Mihalache, Maria Coca (Textile), lancu
Davidovici, Ramiro lonescu (chimie), Remus Maerusan si
Marian Radulescu (hidrotehnica) - toti, proiectanti de
instalatii cu state vechi si cu competenta remarcabila.

Competitia cu institutele de proiectare similare din
capitala si confruntarea cu organele centrale de avizare,
mi-au consolidat dorinta de a contribui la dezvoltarea si
afirmarea specializarii de instalatii pentru constructii, ca
profil academic si la lasi. Tmprejuréri favorabile mi-au
permis alaturarea de alti vizionari si, in final, cu ajutorul
Bunului Dumnezeu, sa ne vedem idealul realizat. Astazi, la
Universitatea Tehnica “Gheorghe Asachi” exista un
colectiv de specialisti competenti si daruiti, care au
consolidat “scoala ieseana de instalatii pentru con-
structii”, recunoscuta, apreciata si respectata, la nivel
national.

Indiferent de subiectul analizat, evolutia pe scara
timpului este marcata de stadii predefinite, de la fazele
incipiente de identificare, consolidandu-se succesiv, in
etapele de maturare - dezvoltare si, in final, de recu-
noastere si afirmare.

Conceptul s-a confirmat si in cazul specializarii de in-
stalatii pentru constructii, a carei istorie incepe la lasi in
deceniul opt al secolului trecut, prin infiintarea in anul
1972-1973 a sectiei de subingineri seral, la facultatea de
Mecanica. in anul universitar 1977-1978, sectia este
preluata de facultatea de Constructii, care dezvolta profilul

Biserica Trei lerarhi
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lasi, vedere spre cartierele Autogara, Canta, Péacurari

prin organizarea cursurilor pentru “ingineri zi” si ulterior,
in anul 1980-1981 si pentru “ingineri seral”.

Activitatea didactica de specialitate era sustinuta de
tineri entuziasti din cadrul facultatilor de Mecanica si
Energetica, precum si de colaboratori asociati, din diferite
institutii cu profil de instalatii, din lasi: ing. lon Amihaesei,
ing.Maria Radauceanu, ing. Vasile Meglei, dr.ing.
Constantin Manoliu, dr.ing.Teodor Mateescu.

Incertitudinea viabilitatii si stabilitatii profilului, ma-
nifestata de unele cadre didactice titulare, a determinat
tergiversarea deciziei pentru constituirea unei structuri
academice consacrate. Anul 1990 reprezinta momentul
decisiv, prin organizarea Catedrei de Instalatii la Facul-
tatea de Constructii. Efervescenta evenimentelor, intuitia
si asumarea riscurilor de catre un grup de tinere cadre
didactice din facultatile colaboratoare - sefii de lucrari Jan
Ignat si Sorin Teodoru si asistentii Valentin Pavel,
Constantin Lazarescu si Vasilica Ciocan, a stimulat
initiativa constituirii Catedrei de specialitate, acceptata si
sustinuta cu Intelepciune de catre decanul nou ales;
profesorul Adrian Radu.

in acelasi an Institutul de proiectare ICPROM s-a
privatizat si eu m-am decis sa trec cu norma intreaga in
fnvatamant. Titularizarea mea ca profesor la noua Catedra
de instalatii, Tn toamna anului 1990, dupa multi ani de
activitate ca asociat la Institutul Politehnic (din 1969
continuu), a fost semnalul oportunitatii demersului
“postdecembrist” si al dorintei de dezvoltare.

Stimulati de promovarea masiva a investitiilor Tn
fnvatamant, am sustinut ideea Conducerii facultatii de a
realiza un proiect pentru “spatii de invatamant si
cercetare”, destinat noii specializari de Instalatii. Intr-o
solutie functionala inspirata din conceptul scolii absolvite,
cu concursul colegilor universitari, am coordonat
elaborarea proiectului de catre ICPROM, astfel incat, in
toamna anului 1990, documentatia a fost Tnaintata spre
aprobare Ministerului Invatamantului.

Conjuncturi favorabile institutional si economic, au
permis, cu destule poticneli si eforturi, materializarea
investitiei in anul 2005, de care ne bucuram si cu care ne
mandrim in ziua de astazi. Poate subiectiv, spun eu, a fost
victoria unui ideal si a unui mod personal de actiune!
Obtinerea abilitarii pentru conducere de doctorat in

domeniul “inginerie civila” in anul 1991, a stimulat
emulatia mai tinerilor colegi pentru sustinerea docto-
ratului, conditie ceruta in vederea promovarii academice si
blocata pana atunci. De altfel era si o cerinta absolut
necesara pentru acoperirea didactica a specializarii. Crezul
meu ca “instalatiile pentru constructii” pot depasi la lasi
stadiul declamativ, impunandu-se demonstrativ, s-a
confirmat si mi-a calauzit actiuni in continuare, pana in
ziua de astazi!

Anul 1991 a marcat si un alt eveniment relevant -
prima manifestare tehnico-stiintifica cu tematica din
domeniul instalatiilor - Colocviul, devenit ulterior
Conferinta tehnico stiintifica “Instalatii pentru Constructii
si Economia de Energie”, manifestare cu rezonanta
nationala, care a stimulat actiuni similare si in celelalte
centre universitare, cu facultati de profil.

Teatrul National din lasi

Perenitatea manifestarii, ajunsa astazi la a 30-a editie,
a confirmat atat oportunitatea cat si utilitatea ei sub
aspect profesional.

In mediul universitar am fost primit cu multa incredere,
fapt confirmat de alegerea mea, inca din anul 1990, in
Conducerea facultatii, unde am indeplinit timp de 12 ani
functia de prodecan cu activitatea didactica si in Senatul
Universitatii, unde 16 ani am activat in Colegiul Academic.
In anul 1992, dupa confirmarea noului rector, profesorul
Vitalie Belousov, urma completarea echipei de condu-
cere, la propunerea acestuia. Prorectorii trebuiau sa
reprezinte fiecare domeniu de specializare - mecanic,
constructii, electrotehnic si chimie. In sedinta de alegeri,
spre surprinderea mea, probabil avand in vedere pro-
venienta dintr-un institut de proiectare pentru constructii,
pentru functia de “prorector cu investitiile”, profesorul
Belousov, a avansat numele Mateescu! Nou venit in
Institut si in Senat, unde se aflau cadre didactice mai
varstnice si cu state mai vechi de functiune, am consi-
derat ca altcuiva s-ar cuveni functia. Am multumit
rectorului pentru onoarea facuta si am declinat oferta in
favoarea profesorului Nitescu, de la facultatea de
Hidrotehnica. Nu stiu daca am procedat bine, dar consider
siacum ca a fost corect!

Continuare in numarul urmator
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SISTEME VITRATE DINAMICE PENTRU
CLADIRILE NZEB (I)

VICTORIA COTOROBAI

1. Introducere

Schimbarile majore produse recent in domeniul
cladirilor, referitoare la conceptul acestora (promovarea
cladirilor nZBE), respectiv la nivelul de performanta
energetica impus cladirilor si a tipurilor de resurse
energetice primare (regenerabile, recuperabile) folosite
pentru generarea energiei necesare pentru deservirea
cladirilor nZBE au impus cautarea unor mijloace de
crestere a performantelor energetice ale cladirilor, de
folosire eficientd a resurselor energetice regenerabile
locale, etc. si toate acestea de asa natura incat sa se
asigure si conditiile de confort higro-termic si vizual n
spatiile deservite. Selectarea masurilor adecvate se
realizeaza pe baza criteriul energetic, economic (costul
"optim”) si altele. Printre aceste masuri se numara in
primul rand masurile de conservare a energiei la nivelul
cladirii, respectiv de crestere a performantelor energetice
ale anvelopei (hiperizolare elemente opace, hiperetan-
sare, cresterea performantelor energetice ale elementelor
vitrate). Masurile sunt diferentiate in raport cu vechimea
cladirilor (noi, existente).

in deplin acord cu cele precizate anterior, in ultima
perioada s-au Tnregistrat modificari substantiale ale
ponderii suprafetelor vitrate in bilantul general al cladirilor
[2]. Influenta sistemului vitrat si in special a geamului
asupra consumului de energie a fost examinata de mai
multi autori [1,6,8]. S-a cautat posibilitatea reducerii
consumurilor de energie prin alegerea adecvata a con-
figuratiei ferestrelor, materialelor utilizate, orientarii,
dimensiunilor, gazelor incluse in carcasele dintre geamuri
si dinamicii acestora, sistemelor de umbrire [7], siste -
melor de control, respectiv cresterii potentialului de
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adaptare a caracteristicilor acestora la dinamica para-
metrilor mediului exterior, exigentele mediului interior si
cererea consumatorului.

Ferestrele sunt elementele cheie ale unei cladiri
deoarece pot afecta toti parametrii de confort interior:
vizual, termic, acustic si calitatea aerului.

Atentia crescanda la problemele de confort vizual si
eficienta energetica care caracterizeaza cladirile secolului
XXl a dus la dezvoltarea unor sisteme inovatoare de nalta
performanta cu geamuri dinamice, care au ca scop redu-
cerea pierderilor de caldura si controlul radiatiilor solare
primite, pentru a maximiza castigul solar in timpul iernii si
a-l minimiza vara, precum si pentru a asigura cele mai
bune conditii de iluminare naturala, fara stralucire. Astfel
de sisteme, numite ferestre inteligente, permit variatia
cantitatii de caldura si lumina care patrund prin supra-
fetele de sticla dupa cum este necesar, mentinand in
acelasi timp viziunea catre exterior.

Ferestrele dinamice, se dovedesc a fi mai eficiente
decéat sistemele statice traditionale (geamuri selective
low-e si dispozitive automate de umbrire) la reducerea
consumului de energie pentru iluminat si aer conditionat
si oferirea unui confort mai mare utilizatorilor.

Particularitatile specifice ale coeficientului de con-
ductibilitate termica si de transmisie a luminii prin sticla
influenteaza semnificativ consumul de energie in cladirii.

Sistemele vitrate pot influenta substantial consumul
de energie electrica al sistemelor de iluminat artificial,
ventilare, incalzire si conditionare. Utilizarea ferestrelor
moderne cu rezistenta la transferul de caldura crescuta
poate reduce semnificativ pierderea de caldura a unei
cladiri [10-12]. Astfel de ferestre folosesc sticla cu aco-
periri cu emisii reduse, care pot avea o valoare redusa a



EFICIENTA ENERGETICA

transmisiei luminii [10] si pentru a mentine
nivelul de iluminare naturala. Este necesara
cresterea suprafetelor ferestrelor, care pot
avea drept consecinta o anumita crestere a
pierderilor de caldura ale cladirii.

Suntem ntr-un moment de dezvoltare fara
precedent al sistemelor vitrate iar selectia
celor mai potrivite astfel de sisteme pentru
cladirile nZEB este o actiune complexa, cu
impact major asupra performantelor
energetice, vizuale, ale unei cladiri.

Desi s-au realizat diferite analize asupra
performantelor diferitelor sisteme vitrate, pe
baza anumitor criterii, este absolut necesara
analiza performantelor energetice si
luminoase ale diferitelor sisteme vitrate pe
baza a mai multor criterii si in diferite locatii
(conditii climatice), pentru o alegere potrivita
a sistemelor vitrate pentru o cladire nZEB.

Articolul ofera o analiza a diferitelor tipuri
de geamuri dinamice de pe piata, cu control
pasiv si activ, ilustrand utilizarile potentiale ale
acestora si beneficiile obtinute in ceea ce
priveste eficienta energetica, confortul
mediului si calitatea arhitecturala atat in
constructiile noi, céat si in cele existente cu
recalificarea cladirilor.

Fig. 1. Transmitanta spectrala ideald pentru geamuri in diferite climate/locatii (Sursa:
McCluney, 1996).

1. Transmitanta idealizata a unui geam cu un strat low - E proiectat pentru un aport de
caldura solar redus. Lumina vizibild este transmisa si radiatiile solare din spectrul
infrarosu, cu lungimi de unda mari sunt reflectate in interior. Aceasta abordare este de
a reduce aportul de caldura solara si este adecvat in aproape toate climatele.

2. Transmitantd idealizatd a unui geam cu un strat low - E scazut proiectat pentru un
aport mare de céldura solara. Se transmite lumina vizibila si radiatiile solare infrarosii
cu lungimi de unda mici. Radiatiile infrarosii cu lungime de unda mare se reflecta in
interior. Solutia este recomandata pentru un climat rece unde se doreste valorificarea

2. Sisteme vitrate. Notiuni generale.

2.1.Componentele unui sistem vitrat

Sistemele vitrate sunt alcatuite dintr-un ansamblu de
componente, interconectate intre ele, cu rolul de a
asigura transferul de lumina si caldura in si din interior, o
buna integrare in elementele opace, o buna dinamica in
activitatile de deschidere/inchidere, izolare fonica,
generare de energie, controlul fluxurilor de aer/gaze si
functiilor specifice ale acestora. Principalele componente
sunt: geamurile (unul sau mai multe); ramele; sistemele
de umbrire exterioare/intre cavitati/interioare sau inte-
grate in geamuri; sistemele de etansare; cavitatile dintre
geamuri vidate/umplute cu aer sau gaze (kripton/ argon/
xeon); sistemele de control al fluxurilor de gaze sau al
[luminii transmise.

In cele ce urmeaza se va pune accentul pe sistemele
si componentele care permit economia de energie la
nivelul cladirii.

2.2.Procesul de transfer energetic prin elemente
vitrate

Fluxul termic poate traversa un element de constructie
vitrat (fereastra, fatada vitrata) prin mai multe procese de
transfer termic:

e Conductie: procesul de transfer de caldura printr-un
mediu solid, lichid sau gazos, datorita degajarilor termice
rezultate in urma ciocnirilor dintre moleculele mediilor
respective;

eficienta a aporturilor solare.

e Convectie: transferul de caldura realizat prin mis -
carea gazelor sau lichidelor pe langa suprafete solide
datorita prezentei unui ecart de densitate/temperatura;

e Radiatie: transferul termic prin radiatii electro-
magnetice din spectrul infrarosu, Tn vid sau in medii optice
transparente la radiatia infrarosie.

Exista doua tipuri distincte de radiatii sau de transfer
de caldura prin radiatii:

- cu lungime de unda mare, respectiv transferul de
caldura radiant intre obiecte la temperaturi ambientale sau
exterioare. Obiectele aflate la aceste temperaturi emit
radiatii intre 3 si 50 microni.

- cu lungime de unda scurta. Este cazul radiatiilor
emise de Soare (la temperatura Ts = cca. 6000K) si are loc
in intervalul A=0,3-2,5 microni (radiatiile ultraviolete,
vizibile si infrarosii solare).

Procesul fizic este acelasi dar nu exista o suprapunere
intre aceste doua intervale de lungime de unda. Aco-
peririle care controleaza trecerea undelor lungi sau a
radiatiilor solare in aceste intervale, prin transmitere si /
sau reflectie, pot contribui semnificativ la economiile de
energie. Tipurile de vitraj variaza n transparenta lor in
diferite parti ale spectrului vizibil. (Nota: Sticla cu nuante
de verde transmite mai multa lumina solara din portiunea
verde a spectrului vizibil si absoarbe sau reflecta mai
multe din celelalte culori atunci cand se priveste spre
exterior. Sticla cu nuante de bronz absoarbe sau reflecta
albastru si verde si transmite culorile mai calde. Nuantele
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Fig. 2. Proprietatile de baza ale sistemelor vitrate care influenteaza
transferul de energie radianta.

neutre de gri absorb sau reflecta majoritatea culorilor in
mod egal.)

Principiul este acelasi si in afara spectrului vizibil.
Majoritatea sticlelor sunt partial transparente la unele
radiatii ultraviolete. Materialele plastice sunt relativ opace
fata de ultraviolete. Sticla este opaca radiatiilor infrarosii
cu unde lungi si in general transparenta radiatiilor solare
cu lungimi de unde scurte (infrarosii). Prin exploatarea
strategica a acestor variatii in tehnologia sistemelor vitrate
s-au dezvoltat produse vitrate performante.

Proprietatile geamurilor care determina transferul de
energie radianta, dintre care, patru au un impact major.
acestea sunt: transmitanta, reflectanta, absorbanta si
emisie (Fig. 2).

Transmitanta: se refera la procentul de radiatii care

poate trece prin geamuri; poate fi definita pentru diferite
tipuri de lumina sau energie (transmitanta vizibila,
transmisie UV, transmitanta totala a energiei solare).

Transmiterea luminii vizibile determina eficienta unui
tip de sticla n furnizarea luminii de zi si o vedere clara prin
fereastra. Sticla vopsita are o transmisie vizibilda mai mica
decat cea transparenta. Ochiul uman este sensibil la
lumina la lungimi de unda Ae( 0,4; 0,7) um avand
sensibilitatea de varf la 0,55 um, iar la capetele rosii si
albastre ale spectrului sensibilitate este mai mica.
Aceasta este denumita sensibilitatea fotopica a ochiului.

Radiatia solara contine cca. 45 % radiatii in spectrul si
in consecinta, peste jumatate din energia soarelui este
invizibila pentru ochi (cca. 50 % sunt radiatii cu lungimi de
unda n "aproape infrarosu” si cca 5% Tn spectrul
ultraviolete (UV). Transmitanta totala a energiei solare
descrie modul in care vitrajul raspunde la intregul spectrul
solar si este mai util in caracterizarea cantitatii de energie
solara totala transmisa de vitraj.

Tehnologiile vitrajului recente permit un bun control al
modului in care se comporta materialele vitrate la im-
pactul cu radiatii solare cu lungimi de unda din-afara spec-
trului vizibil. In aceste tehnologii se modifica proprietatile
de baza ale materialului de substrat (sticla, plastic) si
acoperirile care se pot fi adaugate pe suprafetele
substraturilor. (O fereastra optimizata pentru iluminarea
zilei si pentru reducerea castigurilor de caldura solare
generale ar trebui sa transmita o cantitate adecvata de

lumina in portiunea vizibila a spectrului,
excluzand n acelasi timp castigul de caldura
inutil din partea spectrului solar cu radiatii
infrarosii apropiate.)

Reflexia. Interactiunea unei radiatii solare
cu o suprafata se desfasoara diferit in raport
cu caracteristicile mediului din care vine si
cele ale mediului cu care interactioneaza
conform principiului lui Snell (Fig. 5.a, Fig.
5b), avand drept rezultat un fenomen de re -
flexie si altul de refractie. In raport cu carac-
teristicile suprafetei (neteda, sau nu) reflexia
poate fi speculara sau difuza (Fig. 5.c).

Reflectivitatea naturala a sticlei depinde
de tipul materialului de geam, de calitatea
suprafetei de sticla, de prezenta acoperirilor
si de unghiul de incidenta a luminii. Cu cat

Fig. 3. Radiatia solara transmisa si reflectatd de un geam clar cu grosimea de Y-inch

este o functie de unghiul de incidenta solara

Fig. 4. Transmiterea energiei solare prin trei tipuri de sticla in conditiile conform standard ASHRAE.
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a) Reflexia luminii: i, unghiul de incidents;
r este unghiul de reflexie

b)Refractia luminii: i, unghiul de incident; r, unghiul de
reflexie; r', unghiul de refractie; n1/ n2-mediul 1/2

c)Reflexia directd si cea speculard

Fig. b. Reflexia si refractia luminii la interactiunea unda suprafata sticld/alt mediu

este mai mare unghiul de incidenta, cu atat mai mult se
reflecta lumina decat se transmite sau se absoarbe (vezi
figura din dreapta). Sticla clara reflecta 50% sau mai mult
din lumina soarelui lovind-o in unghiuri mai mari de apro-
ximativ 80 °. Reflectivitatea diferitelor tipuri de sticla este
evidenta in conditii de lumina scazuta. Suprafata de pe
partea mai stralucitoare actioneaza ca o oglinda
(Nota:deoarece cantitatea de lumina care trece prin
fereastra din partea mai intunecata este mai mica decat
cantitatea de lumina reflectata din partea mai deschisa).
Efectul poate fi observat din exterior in timpul zilei si din
interior in timpul noptii. Pentru aplicatii speciale, cand
reflectarile suprafetei sunt nedorite (adica, vizualizarea
marfurilor printr-o vitrina intr-o zi stralucitoare), acoperirile
speciale pot elimina practic acest efect reflectorizant.
Majoritatea acoperirilor se reflecta in toate regiunile
spectrului. In ultimii douazeci de ani, cercetatorii au aflat
foarte multe despre proiectarea acoperirilor care pot fi
aplicate pe sticla si plastic pentru a reflecta in mod prefe-
rential doar lungimile de unda selectate ale energiei
radiante. Baza pentru acoperiri de inalta performanta Low-
e a constituit-o variatia reflectarii energiei din infrarosu
indepartat si apropiat.

Absorbanta. Este proprietatea sticlei de a absorbi/
retine o parte din energia incidenta. Energia absorbita de
sticla este transformata in caldura, ridicand temperatura
sticlei. Absorbtia sticlei este crescuta de aditivii din sticla
care absorb energia solara (Nota:Daca absorb lumina
vizibila, sticla pare intunecata. Daca absorb radiatii ultra -
violete sau aproape infrarosu, nu va exista o schimbare
mica sau deloc de aspect vizual). Sticla transparenta
absoarbe foarte putina lumina vizibila, in timp ce sticla cu
nuante intunecate absoarbe o cantitate considerabila.
Cand o sticla ,absorbanta de caldura” este expusa la
soare, se simte mult mai fierbinte la atingere decat sticla
limpede. Sticlele absorbante au nuante de gri, bronz sau
albastru-verde. Sticla absorbanta se utilizeaza in general
pentru scaderea coeficientului de crestere a caldurii
solare si pentru controlul stralucirii, contribuind la

reducerea sarcinii de racire a cladirii si costurilor
echipamentelor de climatizare. Trebuie precizat ca o alta
metoda de reducere a sarcinii de racire consta in vehi-
cularea unui flux de aer rece printre foile de geam. Deci,
absorbtia nu este cea mai eficienta modalitate de a
reduce sarcinile de racire.

Nota: Toate sticlele si majoritatea materialelor plastice
sunt, in general, bune absorbante ale energiei infrarosii de
mare lungime de unda. Este motivul pentru care sticla
clara se utilizeaza la sere: permit transmiterea energiei
solare intense, dar blocheaza retransmisia energiei
termice cu temperaturi scazute generate in sera si radiata
fnapoi la sticla.

Emisivitatea. Energia solara absorbita de sticla este
preluata si transportata la distanta prin miscarea aerului,
sau reradiata de suprafata sticlei. Emisivitatea este practic
capacitatea unui material de a radia energie. Geamul
ferestrei, Tmpreuna cu alte componente ale ferestrei
(rama, draperii, ...) emit / radiaza caldura sub forma de
energie infrarosie cu unde lungi. Este stiut faptul ca
lungimea de unda a energiei variaza in raport cu tem-
peratura suprafetei. Emisia de caldura radianta este una
dintre componentele transferului de caldura pentru o
fereastra. Reducerea emisiilor de caldura ale ferestrei
poate Tmbunatati mult proprietatile sale izolatoare (Nota:
Sticla transparenta standard emite 84% din energia
posibila pentru un obiect la temperatura camerei iar
pentru radiatiile cu unde lungi care lovesc suprafata
sticlei, 84% sunt absorbite si doar 16% sunt reflectate.
Sticlele cu acoperiri low-E au o emisivitate de 0,04. Acest
geam ar emite doar 4% din energia posibila la tempe-
ratura sa si astfel ar reflecta 96% din radiatiile infrarosii cu
unda lunga incidenta).

2.3.Elemente pentru cuantificarea performantei
energetice ale ferestrelor

Performantele energetice (termica si luminoasa) ale
geamurilor sunt determinate de: transmitanta termica a
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sistemului de geamuri — Ug transmitantei solare — Ty,
transmitantei vizibile /luminoasa — VT,/TL; coeficientului
de aporturi solare (castig al caldurii solare)/ factorul de
transmisie totala a energiei solare — SHGC,, rezistentei
la condensare — CR si distributiei temperaturii in partea
centrala a sistemului de geamuri; (conform ISO 15099 si
ISO /EN 10077).

Precizam faptul ca in urma calculelor de evaluare a
performantelor luminoase si energetice se determina
mult mai multi indici de performanta, cum ar fi: reflec-
tantele solare; reflectantele vizibile; absorbtiile stratului;
transmitanta UV, factorul secundar de transfer de caldura
spre interior; coeficientul de transmitanta termica — U,
coeficientii de umbrire — SC, factorii energetici de
transmisie, absorbtie si refractie: TE, RE, AE si alte carac-
teristici [3,9].

Pentru intelegerea usoara a celor ce urmeaza vom
defini succint principalele caracteristici energetice (ter-
mica si luminoasa):

e Coeficientul de transmitanta solara /factorul U/: Cand
exista o diferenta de temperatura intre interior si exterior,
caldura se pierde sau se castiga prin rama ferestrei si
vitraj prin efectele combinate ale conductiei, convectiei si
radiatiilor cu unde lungi. Factorul U al unui ansamblu de
ferestre reprezinta rata totala/globala de transfer a caldurii
sau valoarea de izolare.

g ="Te+ 0

¢ Coeficient de crestere a caldurii solare /(SHGC)/: La
trecerea radiatiei solare directe sau indirecte prin fe-
reastra se poate obtine caldura, indiferent de temperatura
exterioara. Capacitatea de a controla acest aport de
caldura prin ferestre este caracterizata prin prisma
coeficientului de “céstig de caldura solar (SHGC)” sau
“coeficient de umbrire (SC) " al ferestrei.

e Transmitanta vizibila /(VT)/ denumita si transmitanta
luminiri vizibile /(VLT)/, este o proprietate optica care indica
cantitatea de lumina vizibila transmisa prin geam. Afec-
teaza energia oferind lumina de zi care creeaza oportu-
nitatea de a reduce iluminatul electric si incarcarile sale de
racire asociate.

e Scurgeri de aer. Pierderea si castigul de caldura se
datoreaza si infiltratiile / exfiltratiile de aer, prin fisuri din
jurul ferestrelor si ramelor ansamblului ferestrei. Efectul
este cuantificat in general in raport cu cantitatea de aer
(metri cubi sau metri cubi pe minut) care trece printr-o
zona unitara a ferestrei (metru patrat) in conditii de
presiune date

Parametrii principali utilizati n caracterizarea ener -
getica a geamurilor din sistemele vitrate sunt t, si g.
Ceilalti parametri sunt optionali pentru a furniza informatii
suplimentare. Transmitanta totala a energiei solare g
(SHGC) se calculeaza ca suma transmitantei solare
directe T, si factorul secundar de transfer de caldura g; al
geamului catre interiorul acestuia din urma rezultat din
transferul de caldura prin convectie si radiatia IR cu unda
lunga a acelei parti a radiatia solara incidenta care a fost
absorbita de geamuri.
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Fig. 6. Proprietdtile de baza ale sistemelor vitrate care influenteaza
factorul solar

Fluxul radiant solar incident ¢, este Impartit in urma-
toarele trei parti:

® partea transmisa, T. @, Unde T, - este transmitanta
solara directa;

e partea reflectata, pe @e, Unde p, - este reflectanta
solara directa;

e partea absorbita, a. @, Unde o, - este absorbtia
solara directa.

Relatia dintre cele trei caracteristici este:

Te+ Pet Oe=1

Factorii de transmisie, de reflexie si de absorbtie
energetica - sunt raporturile dintre fluxurile energetice
transmise, reflectate sau absorbite si fluxul energetic
incident.

Transmitanta solara directa t. a geamului se calculeaza
utilizand urmatoarea formula:

unde:

S, - este distributia spectrala relativa a radiatiei solare;

T (M) - este transmitanta spectrala a geamului;

Al - este intervalul de lungime de unda.

Reflectanta directa solara a geamului p, se calculeaza
utilizand urmatoarea formula:

unde:

S, - este distributia spectrala relativa a radiatiei solare;

p (\) - este reflectanta spectrala a geamului;

Al - este intervalul de lungime de unda.

Factorii de transmisie si de reflexie luminoasa - sunt
raporturile dintre fluxurile luminoase transmise si
reflectate si fluxul luminos incident.

Transmitanta luminii T, a geamului se calculeaza
utilizand urmatoarea formula:
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unde:

DA - este distributia spectrala relativa a iluminantului
D65 [4];

T (M) - este transmitanta spectrala a geamului;

V (M) - este eficienta luminoasa spectrala pentru
vederea fotopica care defineste observatorul standard
pentru fotometrie [4];

AM - este intervalul de lungime de unda.

Reflectanta luminoasa p, a geamului se calculeaza
utilizand urmatoarea formula:

Compararea exacta a ferestrelor se realizeaza pe baza
acestor patru concepte la care se mai adauga raportul
Lumina/Céstig solar si raport dintre VT / SHGC. Acestea
au fost standardizate.

3.Metodologia de lucru

Pentru a identifica cele mai potrivite sisteme vitrate
pentru cladirile tip nZEB s-au analizat diferite sisteme
vitrate dezvoltate recent.

Analizele realizate au vizat de fapt aspectele ener-
getice (termice si luminoase). Specialisti de marca in
domeniul studiilor comportamentului cladirilor pe baza
modelelor virtuale au dezvoltat si validat modele de
comportament al sistemelor vitrate per ansamblu si
inclusiv pe fiecare componenta in regim dinamic (de clima
exterioara, de conditii ale climatului interior, ...).

in cadrul acestei lucrari s-au utilizat software dedicate
(,WINDOW", dezvoltat de Berkeley Lab WINDOW) sau
software integratoare de algoritmi pentru modele de
analiza a comportamentului dinamic si performantelor ter-
mice si solar-optice ale sistemelor de vitrare (EnergyPlus,
Trnsys, WinCalc, ...). WINDOW este un software de
simulare utilizat pentru a determina proprietatile termice
si optice ale tipurilor de sticla si ferestre, care utilizeaza
bazele de date cu caracteristicile sticlelor, ramelor,
gazelor etc.

In algoritmii pentru performantele termice si solar-
optice ale sistemelor de geamuri se considera sistemul
de geamuri ca o serie de straturi si goluri, in care unele
straturi pot fi in contact direct intre ele (adica laminate).
Algoritmii iau in considerare si dispozitivele de umbrire
care sunt tratate ca straturi plane cu caracteristici supli-
mentare (fluxul de aer in jurul sau prin ele). Golurile dintre
geamuri pot fi umplute cu gaze pure sau amestecuri de
gaze. Exista de asemenea posibilitatea ca gazele dintre
acestea sa poata fi evacuate intr-o masura mai mare sau
mai mica (respectiv sa prezinte diferite niveluri de vid).
Algoritmii permit calcularea devierii golurilor de geam,
precum si efectele deformarii asupra performantei
termice.

Proprietatile optice sunt evaluate atat pentru straturile
de geamuri speculare, céat si pentru Imprastierea stra -
turilor de geamuri si umbrire. Proprietatile optice de banda

larga, cum ar fi T, Tyis etc. sunt calculate utilizadnd datele
spectrale-optice ale materialului de baza asupra carora se
aplica sursa de energie, sub forma spectrala a acesteia,
respectiv prin intermediul fisierul standard. Calculele
optice multi-strat sunt efectuate spectral si rezultatele
benzii largi sunt calculate prin integrarea post-spectrala.

Calcularea performantelor termice si solare-optice ale
intregului sistem vitrat/ferestre (U, VT, SHGC) se rea-
lizeaza cu ajutorul algoritmilor special realizati. Fereastra
este un sistem tridimensional, motiv pentru care indicii sai
de performanta sunt calculati ca medii ponderate pe
suprafata ale unui centru dimensional al numerelor de
performanta ale geamurilor si ale cadrului si marginii
bidimensionale ale numerelor de performanta ale
geamurilor cu ajutorul software LBNL THERM.

Analiza efectelor combinate optice si energetice ale
transferului de caldura si masa (deplasare aer prin
interiorul/exteriorul sistemului vitrat si deplasare gaze in
cavitatile sistemului), prin sistemul vitrat se poate realiza,
cu o buna precizie, in programul de analiza multifizic
COMSOL, cu ajutorul metodei elementelor finite prin
rezolvarea ecuatiile cuplate de caldura si flux de fluid in
doua dimensiuni. Conducerea, convectia si radiatia sunt
simulate numeric.

Nota: “Imbinarea implicits COMSOL este utilizatd pentru a
construi domeniile de calcul. Analiza de sensibilitate a
rezultatelor la dimensiunea ochiurilor se efectueaza si se
determina a fi mai mica de 1%. Disiparea vascoasa nu este
abordata si se presupune céa toate proprietatile termofizice sunt
constante, cu exceptia termenului de flotabilitate al ecuatiei
impulsului y in care se utilizeaza aproximarea Boussinesq. Se
utilizeaza solutia paralela iterativa directa (PARDISO)." []

Existda multe alte instrumente software pentru inte-
legerea si analiza impactului alegerilor de ferestre asupra
cladirilor (rezidentiale, de birouri, comerciale). Acestea
sunt: instrumente de analiza specifice ferestrelor; instru-
mente de indrumare; software-ul pentru intreaga cladire.

Fiecare vitraj absoarbe, transmite si reflecta o parte a
radiatiei solare primite, in functie de materialul geamului
(respectiv conductivitatea, emisivitatea geamurilor, absor-
banta, reflectanta), de unghiul de incidenta al radiatiei
solare, de stratul de gaz dintre geamuiri (tip gaz si dimen-
siuni lama), de configuratie (2/3/4 geamuri). Datele optice
si energetice ale ferestrei difera de la caz la caz.

In lucrarea data s-au analizat performantele luminoase
si termice a mai multor structuri de geamuri, (vezi tabelul
1), pentru climatul din lasi cu aceeasi forma geometrica si
cu aceleasi tip de rama din PVC. In lucrare, caracteristicile
energetice si optice ale vitrajelor s-au determinat cu
ajutorul softului specializat WINDOW. Acest soft contine:
bazele de date pentru caracteristicile optice si energetice
ale tuturor geamurilor omologate in lume (inclusiv cele
active/inteligente); bazele de date ale tamplariei; bazele
de date ale sistemelor de umbrire; bazele de date ale
straturilor de gaze dintre geamuiri, ...

Continuare in numarul viitor
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SISTEME EFICIENTE DE INCALZIRE $I
CLIMATIZARE PENTRU CASE CU CONSUM
REDUS DE ENERGIE

Dr. ing. Vasile Minea,
Scientist researcher for Hydro-Québec Research Institute,
Laboratoire des technologies de I'énergie (LTE), Shawinigan, Canada.
E-mail; minea.vasile@Ite.ireq.ca

Cladirile necesita suprefete mari de utilizare a terenurilor, consumuri de energie si apa, si poluarea atmosferica. De exemplu, in
Statele Unite, cladirile folosesc 40% din consumul national total de energie (56% de locuinte rezidentiale), produc 38% din emisiile
totale de dioxid de carbon si reprezintd 12,2% din cantitatea totald de apa consumata (2006). In acest context, cladirile cu un
consum considerabil redus de energie reprezinta o strategie-cheie pentru realizarea economisirii de energie si obiective de
protectie a climei atat in sectorul rezidential cdt si comercial / institutional [1]. Acest articol analizeaza o serie de sisteme de
incélzire si racire - existente si / sau in conformitate cu realizarile dezvoltarilor disponibile pentru cladiri rezidentiale si o scurtd
prezentare a catorva proiecte si initiative de cercetare, precum si tehnice in Canada si alte tari dezvoltate in ultimii ani.

Buildings account for a large amount of land use, energy and water consumption, and atmospheric pollution. For example, in
the United States, they use 40% of the total national energy consumption (56% by residential dwellings), produce 38% of the
total carbon dioxide emissions, and account for 12.2% of the total quantity of water consumed (2006). In this context, buildings
with considerably reduced energy consumption are a key strategy to achieving energy savings and climate protection targets in
both the residential and commercial/institutional sectors [1]. This article reviews a number of heating and cooling systems—
existing and/or under development— available for residential buildings and briefly outlines some research projects and initiatives,
as well as technical achievements in Canada and other developed countries over the last few years.

CUVINTE CHEIE: casa cu consum redus de energie, sistem fotovoltaic/termic integrat in cladire, eficientd energetica, pompe de
caldura, recuperarea caldurii.

CASE CU CONSUM REDUS DE ENERGIE standardele nationale si/sau regionale, precum si cu
R obiectivele specifice energetice si de mediu.
Incepand cu mijlocul anilor '90, consumul de energie in

sectorul rezidential a fost redus cu succes prin utilizarea Case “verzi”

de izolatii termice Tmbunatatite, ferestre si sisteme de

O casa (sau constructie) “verde"” (durabila, naturala)

iluminat eficiente energetic, aparate casnice perfec- inseamna o constructie care vizeaza cresterea eficientei

tionate, ca si sisteme integrate de incalzire, ventilare si
climatizare (HVAC). Casele cu consum redus de energie
(LEH - low-energy houses) sunt promovate ca potentiale
solutii pentru a reduce dependenta de combustibilii fosili
si a reduce emisiile de carbon la nivel global.

Definitii
Definitia caselor cu consum redus de energie variaza
de la o tara la alta In conformitate cu codurile si
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utilizarii resurselor (energie, apa si materiale), reducand in
acelasi timp, pe parcursul ciclului sau de viata, impactul
asupra sanatatii umane, a productivitatii si asupra
mediului. Scopul unei astfel de case este de a folosi
resursele mai eficient printr-o mai buna amplasarea,
proiectare, constructie, functionare si Intretinere, ca si
prin utilizarea materialelor naturale disponibile pe plan
local. Pentru a reduce consumul de energie cu céateva
puncte procentuale sub nivelul minim cerut de lege, pot fi
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utilizate energii regenerabile (ca, de exemplu, energia
solara pasiva si fotovoltaica, energia eoliana si energia
geotermica). Casele “verzi” pot, de asemenea, sa profite
de orientarea in raport cu soarele, de ventilatia naturala,
de plantele si copacii amplasati pe asa numitele
acoperisuri “verzi”, de iluminatul natural, de masa termica
a structurii si de racirea naturald pe timp de noapte. In
timpul constructiei, scopul este de a reduce cantitatea de
materiale utilizate. Materialele avute in vedere includ
plante rapid regenerabile (de exemplu, bambus si paie),
cherestea provenind din paduri gestionate durabil, piatra
si metale reciclate si alte produse non-toxice, reutilizabile
si/sau reciclabile, cum ar fi carbunele, produsele de
combustie, nisip de turnatorie si moloz de la demolari de
constructii. In cele din urma, apele uzate de la masinile de
spalat rufe pot fi folosite pentru irigarea gradinilor, la
toalete sau pentru spalatul masinilor.

Case cu consum redus si ultra-redus de energie

Nu exista definitii clare sau unice pentru casele cu
consum redus (LEH) sau ultra-redus (ULEH) de energie. In
Canada, casele cu consum redus de energie sunt consi-
derate a fi casele construite pentru a satisface standardul
canadian de performanta R-2000 care impune consumuri
energetice egale cu aproximativ jumatate din cele
consumate de casele conventionale. In Statele Unite,
casele care sunt cu cel putin 15% mai eficiente decéat

casele construite Tn conformitate cu Codul International
de Conservare a Energiei din 2006 sunt calificate drept
case de tip ENERGY STAR. Aceasta categorie de case
include o varietate de caracteristici, precum izolare
termica eficienta din punct de vedere energetic, ferestre
de nalta performanta energetica, constructie si conducte
de ventilatie etanse, echipamente de incalzire si de
climatizare eficiente energetic si aparate de iluminat
aprobate de normele nationale. In majoritatea tarilor
europene, caracteristicile tipice ale unei case cu consum
redus sau ultra-redus de energie se exprima prin puterea
(sarcina) termica specifica (W/m2) si prin energia anuala
specifica necesara pentru incalzirea spatiului (kWWh/m2-an).
Ca exemplu, tabelul 1 prezinta o comparatie a cerintelor si
a consumurilor energetice specifice ale caselor cu con-
sum redus si ultra-redus de energie asa cum sunt definite
in standardul elvetian numit MINERGIE [1]. In Germania,
programul national KfW 40 defineste o casa cu consum
redus de energie ca o “cladire in care confortul termic
poate fi mentinut doar prin reincalzirea debitului de aer
proaspat exterior’’ [1]. Pentru a obtine o certificare pentru
o astfel de casa, puterea (sarcina) specifica de incalzire nu
trebuie sa depaseasca ~ 10 W/m2, energia anuala nece-
sara pentru incalzirea spatiului trebuie sa fie sub 15
kWh/m2.an, iar consumul de energie primara pentru
incalzirea atat a spatiului cat si a apei calde menajere
trebuie sa fie mai mica de 60 kWh/m2-an.
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TABELUL 1. Cerintele tipice pentru casele cu consum redus si ultra-redus de energie
n conformitate cu standardul elvetian MINERGIE [1].

Cerinte Case cu consum redus Case cu consum ultra-redus
de energie de energie
Energii regenerabile (solara, eoliana, geotermica, etc.)  Recomandate Recomandate

Necesarul maxim de energie pentru incalzirea spatiului

40-50 kWh/m?2-an

15 kWh/mZ2.an

Izolatie termica

15 panala 20 cm

25 péanala35cm

Ferestre

Dublu strat

Triplu strat

Sisteme de distributie a caldurii

Sisteme conventionale

Incalzire cu aer cald - posibila

Aparate electrice eficiente Recomandate Necesare
Ventilatie mecanica Recomandata Necesara
Putere (sarcina) termica specifica 20-40 W/m?2 10 W/m?2

in Austria, casele cu consum redus de energie sunt
definite ca fiind casele cu o putere (sarcina) termica
specifica mai mica de 40 W/m2 si o cerinta de energie
pentru incalzirea spatiului de circa 50 kWh/m2-an. in
Norvegia, nevoile tipice ale caselor cu consum redus de
energie includ o putere (sarcina) termica specifica de 20
W/m2 si un consum anual de energie pentru incalzirea
spatiului sub 30 kWh/m2.an [1].

Case cu consum net (sau aproape) zero de energie

Casele cu consum net (sau aproape) zero de energie
(NZEH — net-zero energy houses) sunt cladiri rezidentiale
care produc aceeasi cantitate de energie ca cea pe care o
consuma pe o baza anuala, ceea ce implica generarea de
energie electrica la fata locului. In consecinta, astfel de
case nu depind de nici o retea de alimentare cu energie,
avand deci un impact ecologic mult mai scazut decat
cladirile "verzi” care necesita utilizarea de energie
electrica si/sau de origine fosila. Cu toate acestea,
aceasta definitie nu tine cont de functionarea caselor pe
toata durata lor de viata, nu include emisiile generate in
timpul constructiei si nici energiile inglobate in materialele
structurilor.

Avantaje si dezavantaje

Comparativ cu cladirile clasice conventionale, casele
cu consum redus de energie (LEH) prezinta mai multe
avantaje, cum ar fi imbunatatirea confortului interior si
reducerea impactul asupra mediului inconjurator. Con-
fortul sporit se datoreaza temperaturilor interioare mai
uniforme, fara curenti de aer datorita constructiilor mult
mai etanse, si calitatii mult mai bune a aerului furnizat de
sistemele de ventilatie mecanica, incluzand sisteme de
filtrare avansate ale substantelor poluante, precum si
sisteme de climatizare si dezumidificare. LEH sunt
benefice pentru mediul inconjurator datorita cerintelor
semnificativ reduse de energie si a temperaturii necesare
pentru incalzirea spatiului. De asemenea, LEH prezinta
beneficii economice incluzand economii la nivelul cos-
turilor de exploatare, relativa independenta fata de
preturile energiei electrice sau ale combustibililor fosili,
fmbunatatirea eficientei energetice si investitii supli-
mentare relativ limitate pentru constructiile noi. Mai mult
decat atat, proprietarii pot beneficia de o valoare de
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revanzare mai mare, din cauza energiei electrice trans-
ferate (sau vandute) retelelor de distributie locale. Posibile
dezavantaje ale LEH includ costurile initiale potential mai
mari in comparatie cu cele ale caselor conventionale. In
unele tari, lipsa de proiectanti si constructori suficient de
bine formati in acest domeniu ar putea fi un alt dezavantaj
potential.

Principalele obiective

Strategiile folosite pentru a construi case care ofera un
consum redus de energie, confort imbunatatit si beneficii
economice difera de la o tara la alta. Principala tinta
energetica este reducerea consumului de energie in
timpul iernii cat si in timpul verii. In timpul iernii, LEH
trebuie sa reduca pierderile de caldura prin conductie/
convectie/infiltratii prin folosirea de izolatii termice
eficiente, evitarea puntilor termice, precum si prin
constructii etanse la aer. Acest lucru poate fi asigurat prin
utilizarea de ferestre de inalta eficienta, ca si de pereti,
tavane si pardoseli mult mai bine izolate. Amplasarea
judicioasa a fereastrelor eficiente din punct de vedere
energetic poate oferi mai multa lumina naturala, reducand
astfel nevoia de iluminat electric in timpul zilei. Opti-
mizarea aporturilor solare pasive prin orientarea casei si
utilizarea de mase termice pentru stocarea aporturilor
solare de varf sunt masuri care pot contribui si mai mult la
reducerea energiei utilizate pentru incalzirea spatiului, in
special In zonele cu clima rece si moderata. LEH trebuie
sa fie, de asemenea, proiectate pentru a utiliza energiile
recuperate din alte surse, cum ar fi aerul evacuat si apele
de canalizare, si dispozitivele de producere combinata a
caldurii si electricitatii. In timpul verii, LEH trebuie sa
reduca aporturile de caldura in principal prin izolari termice
cu eficienta ridicata, constructii etanse la aer, ferestre si
pereti orientati in mod corespunzator, copertine, prid-
voare si copaci care sa umbreasca ferestrele si acope-
risurile. Aporturile externe de caldura pot fi de asemenea
reduse prin minimizarea aporturilor de aer proaspat, in
timp ce aporturile de caldura interne pot fi reduse prin
utilizarea de aparate casnice eficiente din punct de vedere
energetic. Utilizarea eficienta a energiei poate, de
asemenea, reduce costurile energiilor conventionale
si/sau necesitatea constructiei unor noi centrale electrice
si/sau al importurilor de energie. Aceste masuri pot facilita
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inlocuirea surselor de energie conventionale (nere-
generabile) cu resurse de energie regenerabile, adesea
aceasta fiind solutia cea mai economica pentru limitarea
penuriei de energie, reprezentand in acelasi timp
alternative ecologice pentru cresterea productiei de
energie. Cu toate acestea, pentru ca energia utilizata in
case poate varia foarte mult in functie de comportamentul
ocupantilor, o atentie deosebita trebuie acordata aceastei
importante si aleatoare probleme.

TEHNOLOGII PENTRU CASE CU CONSUM REDUS
DE ENERGIE

Mai multe tehnologii HVAC, atat conventionale cat si
noi, pot fi integrate in casele cu consum redus de energie.
Ele pot folosi energii regenerabile, cum ar fi energiile
solara, eoliana si geotermica, precum si caldura recu -
perata din aerul viciat si din apele de canalizare. Aceasta
sectiune prezinta cateva dintre cele mai eficiente sisteme
de Tncalzire, ventilare si climatizare (HVAC) disponibile
pentru casele cu consum redus de energie.

Micro-generatie folosind celule solare

Casele individuale cu consum redus de energie pot
folosi celule solare fotovoltaice (PV) integrate pentru a
furniza atat energie electrica cat si energie termica. Astfel
de concepte sunt denumite In mod obisnuit sisteme
BIPV/T (building integrated photovoltaic/thermal).
Principalul lor avantaj este faptul ca costul initial poate fi
compensat prin reducerea costurilor materialelor si a
fortei de munca care ar fi fost folosite In mod normal
pentru construirea acoperisurilor cladirlor conventionale.
Sistemele BIPV/T trebuie sa fie conectate la reteaua
locala de energie electrica pentru a “exporta” energia
electrica excedentara si a “importa” energie electrica de
la retea atunci cand nu este produsa in cantitate suficienta
de sistemul fotovoltaic. Un modul tipic fotovoltaic are o
eficienta medie de conversie a energiei solare/electri-
citate de ordinul a 15%. Restul de energie solara este
produsa sub forma de caldura. Prin recuperarea caldurii si
utilizarea acesteia pentru incalzirea spatiului si a apei calde
menajere, eficienta solara totala poate creste péna la
peste 50%. Cu toate acestea, sistemele fotovoltaice/ter-
mice integrate In casele cu consum redus de energie au
inca un cost initial ridicat si de aceea, deocamdata, sunt
vandute si instalate numai in cadrul programelor natio -
nale/provinciale de stimulare a initiativelor energetice.

Micro-generatie folosind turbine eoliene

Turbinele eoliene conectate la reteaua de electricitate
(Figura 1) par a fi mai potrivite pentru complexele mari de
locuinlJe cu consum redus de energie. Acestea pot
genera in totalitate energia electrica necesara consumului
zilnic. Pentru locuinte individuale, turbinele eoliene de
mica putere par mai putin interesante din cauza costurilor
lor relativ ridicate, a posibilitaldii emiterii de zgomot, cat Ui
din cauza problemelor de estetica arhitecturala.

FIGURA 1. Vederea unei turbine eoliene rezidentiale [2].

Pompe de caldura

Pompele de caldura pot recupera in mod eficient
energiile abundente, gratuite si regenerabile disponibile
atat in aerul incojurator, in apele subterane si de
suprafata, céat si in sol. Pompele de caldura care
recupereaza caldura din apele subterane si de suprafata,
cat si din sol se numara printre cele mai eficiente sisteme
de Tncalzire si climatizare a spatiilor locuite, si de
preparare a apei calde menajere. Ele pot contribui la
reducerea consumului anual de energie al unei case
conventionale cu pana la 69%. Acesta a fost motivul
pentru care proiectul IEA (International Energy Agency)
HPP (Heat Pump Program) intitulat Anexa 32 [1] a vizat
dezvoltarea de noi solutii de integrare a pompelor de
caldura in casele cu consum redus de energie. Pompele
de caldura cu sursa aer (Figura 2a) care extrag caldura din
aerul exterior si o transfera aerului interior, sunt usor de
instalat si relativ ieftine. Cu toate acestea, aplicarea lor e
relativ limitata deoarece la temperaturi exterioare infe-
rioare la aproximativ -8°C sau superioare la 30°C, per-
formantele energetice, respectiv de incalzire si clima-
tizare, pot scadea drastic. Pompele de caldura geotermice
(GSHP — ground-source heat pump) folosesc solul sau
apele subterane sau de suprafata (lacuri, mari, rauri) ca
surse de caldura (Figura 2b) si o transfera aerului din
interiorul casei in timpul anotimpului rece. In timpul verii,
procesul se inverseaza, caldura sensibila si latenta
recuperata in interiorul caselor fiind evacuata in sol (sau in
ape subterane sau de suprafata). Pompele de caldura
geotermice au de obicei randamente mai mari decéat cele
care folosesc aerul incojurator ca sursa de caldura. Acest
lucru se datoreaza faptului ca GSHPs extrag caldura din
sol la temperaturi relativ constante pe tot parcursul anului.
De exemplu, la adancimi mai mari decat aproximativ 2,5
m, temperaturile solului sunt mult mai ridicate decat cele
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FIGURA 2. (a) Pompa de caldura aer-aer; (b) pompa de caldura geotermica sol-aer cu schimbator de caldura subteran vertical.

ale aerului exterior in timpul iernii si mult mai scazute
decét cele ale aerului exterior in timpul verii.

Cel mai comun tip de pompe de caldura rezidentiale
utilizeaza ciclul de comprimare mecanica de vapori. Intr-
un astfel ciclu, agentul frigorific cu temperatura si
presiune joase (starea 4) intra in evaporator unde se
evapora recuperand caldura din aerul inconjurator (Figura
2a) sau din sol (Figura 2b), ambele fiind surse de caldura
regenerabile. Vaporii cu presiune si temperatura scazute
(starea 1) produsi in evaporator sunt comprimati de
compresor pana la starea 2 cu presiune si temperatura
mult mai ridicate. In timpul acestui proces, compresorul
consuma energie electrica. Vaporii cu starea 2 parasind
compresorul la presiune si temperatura inalte intra in
condensator, unde condenseaza si transfera caldura catre
aerul din interiorul casei. Cantitatea de caldura transferata
catre aerul din interiorul casei este egala cu caldura
recuperata din aerul exterior (In cazul pompei de caldura
aer-aer) sau din sol, plus caldura echivalenta energiei
electrice consumate de compresor. Agentul frigorific
lichid care iese din condensator (starea 3), la presiune si
temperatura ridicate intra in valva de expansiune unde
presiunea si temperatura acestuia sunt reduse pana la
starea initiala 4, iar apoi ciclul se repeta. O vana de
inversare cu patru cai (nereprezentata in Figurile 2a si 2b)
poate schimba directia de curgere a agentului frigorific si,
prin urmare, pompa de caldura poate livra fie incalzire (in
timpul iernii), fie climatizare/dezumidificare (in timpul verii)
cu consumuri reduse de energie electrica. In modul de
incélzire, coeficientul de performanta (COP) este definit
ca fiind raportul dintre energia termica utila furnizata casei
si energia electrica consumata de compresor, ventilator si
dispozitivele de control. In climatele moderate, COP
mediu sezonier al pompelor de caldura aer-aer variaza
intre 2,5 si 2,8. Pompele de caldura geotermice sunt in
general mai eficiente decat pompele de caldura aer-aer
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functionand cu COP medii sezonieri de 3,5 sau chiar mai
mari. In modul de climatizare, performanta pompelor de
caldura este definitd de parametrul numit Seasonal
Energy Efficiency Ratio (SEER) care, in America de Nord,
este definit ca energia de racire/dezumidificare exprimata
in Btu (1 Btu = 1,055 kJ), impartita la cantitatea totala de
energie electrica consumata din aceeasi perioada,
exprimata In Wati-ora (Wh).

Ventilatoare de recuperare a caldurii

In ultimii ani, Imbunatatirea practicilor de constructie a
noilor case cu consum redus de energie a condus la
structuri mult mai eficiente din punct de vedere energetic,
dar, de asemenea, si mult mai etanse. Aceste case
genereaza substante poluante provenind de la aparatele
de uz casnic, din activitatile umane, cat si de la animalele
de companie (tabelul 2). Umiditatea din aerul interior
provine de la gatit, de la spalat, de la dusuri, si din
respiratie. La niveluri ridicate umiditate, aceasta poate
condensa pe ferestre si pereti putdnd provoca zone de
mucegai si/sau deteriorari ale structurilor. Umiditatea
excesiva poate genera, de asemenea, ciuperci, acarieni si
bacterii in aerul interior putand circula liber in intreaga
casa si cauzand, eventual, o serie de reactii alergice.

Pe langa umiditatea excesiva si contaminantii biologici,
aparatele casnice cu combustie emit gaze in aer, inclusiv
monoxid de carbon si alti poluanti. Produsele folosite
pentru a construi noile case pot emite, de asemenea,
gaze nocive pentru sanatatea ocupantilor. in multe zone
exista, de asemenea, posibilitatea emiterii de radon (un
gaz radioactiv) din sol. in multe LEHSs, infiltrarea de aer
prin usile, ferestrele si alte deschideri nu asigura
intotdeauna o ventilatie adecvata. Chiar si atunci cand
exista o rata de schimb de aer acceptabil, aerul curat nu
poate sa ajunga in camerele in care este nevoie.

Continuare in numarul urmator
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